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Unser Titelbild zeigt den alten Remagener Marienbrunnen. 
Im Jahr 1718 vor dem Rathaus errichtet, musste er 1862 
dem noch heute dort zu sehenden neuen Marienbrunnen 
weichen. Über 40 Jahre später wurden noch vorhandene 
Einzelelemente des alten Brunnens in der Kirchstraße, in 
unmittelbarer Nähe des Pfarrhauses und der Pfarrkirche  
St. Peter und Paul, im Jahr 1903 wieder errichtet. Im Jahr 
2018 besteht dieser Brunnen 300 Jahre.



Unbestritten, das Lernen,  

ein ganzes Leben lang,  

bestimmt zunehmend  

unsere Gesellschaft. 

Schnell, und wie manche Kritiker behaupten, zu schnell 

ändern sich technologische Verfahren und Betriebsab-

läufe. Neue Techniken müssen studiert werden. Aus-

landsmärkte erfordern fundierte Fremdsprachenkennt-

nisse.

Und auch privat möchte mancher Erwachsene das nach-

holen, was er in der Jugendzeit versäumt hat, und sich 

weiterbilden, oder er möchte vorhandene Kenntnisse 

auffrischen.

Für das Lernen im Erwachsenenalter gibt es also gute 

Gründe. In der Gemeinschaft der VHS macht es viel 

Spaß, und man lernt mit Freude unter Gleichgesinnten. 

Versuchen Sie es einmal, besuchen Sie unsere Kurse und 

Vorträge oder fahren Sie mit uns ins Theater. Lernen Sie 

bei unseren Studienreisen Deutschland und das benach-

barte Ausland und somit andere Kulturen kennen.



Inhalt4 VHS Remagen 2017/18

Theateraufführungen� 5

Einzelvorträge� 7

Medizinische Vorträge in 
Krankenhaus-Kooperation� 18

Sprachen, 
Berufsbezogene Kurse	 23
Gesundheitsbezogene Kurse	 37
Kreative Kurse	 44
Führungen	 48
Recht-Seminare	 51
Studienreisen	 54
Allgemeine Hinweise	 56



� Theateraufführungen 5

THEATERAUFFÜHRUNGEN
Die VHS Remagen führt nun 53 Jahre die beliebten 
Theaterfahrten durch. Anmeldungen werden jährlich im 
Abonnement im Monat März angenommen. Alle Auffüh-
rungen finden im Kleinen Theater Bad Godesberg statt. 
Für die Spielzeit 2017/2018 sind wir ausverkauft.

Unser Spielplan:

Dienstag, 12. September 2017
„Der Fall Luther“ 
Schauspiel von Karlheinz Komm

Dienstag, 14. November 2017
„Don Camillo und Peppone“ 
Komödie von Gerold Theobalt

Dienstag, 12. Dezember 2017
„Opa ist die beste Oma“ 
Komödie von Lydia Fox

Dienstag, 30. Januar 2018
„Drei Männer im Schnee“ 
Komödie von Erich Kästner mit Michael Schanze

Dienstag, 27. Februar 2018
„Elisabeth – Kaiserin der Herzen“ 
Ein Stück von und mit Chris Pichler

Dienstag, 08. Mai 2018
„Bonjour Kathrin“ 
Die Catarina Valente Show

Alle Aufführungen beginnen um 20.00 Uhr.

Die Rückfahrt erfolgt unmittelbar nach der jeweiligen Vor-
stellung zu denselben Haltestellen.

Die Theaterbusse halten folgenden Fahrplan ein:
Halt jeweils an der Bushaltestelle

18.45 Uhr Sinzig, altes Rathaus, HOT, Barbarossastraße 
18.50 Uhr Kripp, Hotel Rhein-Ahr und Batterieweg 
18.55 Uhr Remagen, Realschule plus, Goethestraße 
18.55 Uhr Remagen, Curanum Residenz, Alte Str. 42-46 
19.00 Uhr Remagen, Bahnhof, Drususstraße 
19.05 Uhr Oberwinter, Am Yachthafen, B 9
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REMAGENER PUPPENSPIELE
Seit 1984 führen wir sehr erfolgreich die “Remagener 
Puppenspiele” im Foyer der Rheinhalle durch. Die Auf-
führungen werden überwiegend von Kindern im Alter 
zwischen drei und acht Jahren besucht. Vermehrt stellen 
wir fest, dass auch Erwachsene zu den Auftritten kom-
men. Der Profi-Puppenspieler Wolfgang Feder (Landes-
puppenbühne Rheinland-Pfalz) bietet hervorragende 
Puppenspiele, deren Besuch sich auch für Sie und Ihre 
Kinder lohnen wird. Er baut alle Kulissen selbst und spielt 
mit seinen von ihm von Hand gefertigten Puppen.

Die nächste Vorstellung findet am Donnerstag, 19. Okto
ber 2017, um 15.30 Uhr im Foyer der Rheinhalle Remagen  
statt. Auf dem Spielplan steht diesmal das Stück „Wo ist 
Anne?“

Eine weitere Aufführung ist für April 2018 vorgesehen.

Alle Puppenspiele finden mit finanzieller Unterstüt-
zung der Kreissparkasse Ahrweiler statt.

POLITISCHE BILDUNG
In Zusammenarbeit mit dem Arbeitskreis für Entwick-
lungspolitische Bildung bieten wir unseren Hörern ver-
schiedene Einzelveranstaltungen an. Da die Vorträge bei 
Druckbeginn noch nicht terminiert werden konnten, er-
folgt die Veröffentlichung über die Presse.

Auskunft erteilt: Prof. Dr. Frank Bliss, Telefon 02642/21848
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EINZELVORTRÄGE
Mitglieder haben zu diesen Vorträgen freien Eintritt. 
Nichtmitglieder zahlen:
Erwachsene: � 2,00 € 
Jugendliche, Schüler, Studenten  
und Schwerbeschädigte: � 1,50 €

REMAGENER ANEKDÖTCHEN UND GESCHICHTEN
Unter diesem Thema treffen sich alle interessierten Alt- 
und Neubürger in unregelmäßigen Abständen. Die alten 
Geschichten sollen erzählt und so der Remagener Nach-
welt erhalten bleiben. Für unsere Neubürger dürfte es 
interessant sein, die alten Anekdötchen aus ihrer neuen 
Heimat zu erfahren.

Jeder ist eingeladen, in lockerer Runde seinen Beitrag zu 
leisten, einfach zuzuhören und einen schönen unterhalt-
samen Abend zu erleben.

Der Gesprächskreis wird selbstverständlich von einem 
„alten Remagener“ geleitet. Hierfür konnten wir erneut 
Oliver Schmitz gewinnen.

Der Eintritt ist für Mitglieder frei; Nichtmitglieder zah-
len 2,00 €; Jugendliche, Schüler und Studenten 1,50 €.
Der fünfte Abend findet am Donnerstag, 26. Oktober 
2017, um 19.00 Uhr, in der Kulturwerkstatt Remagen, 
Kirchstraße 5, statt. Das Thema lautet: „Leben und arbei-
ten in Remagen“.

Die weiteren Termine werden nach Absprache festgelegt.



Einzelvorträge8 VHS Remagen 2017/18

Dienstag, 07.11.2017, 19.00 Uhr, Mensa  
der St. Martin Schule Remagen, Alte Straße 11 - 
Reiseautorin Gabriele Walter, Königswinter

Klang des Südens
Fünf entspannende Filme, Musik und Poesie entführen 
Sie auf eine lyrische Reise in den sonnigen Süden, wobei 
die Insel Mallorca besucht wird:

–	 Spaziergang durch eine Inselhauptstadt

–	 Im Blau des Meeres

–	 In der Kartause

–	 Finca-Träumerei

–	 Bolero mediterrano

Ende Februar, wenn die Mandelbäume erblühen, beginnt 
im Süden der Frühling. Das mallorquinische Bergdorf Val-
ledemosa ist ein verträumter Ort. Umgeben von Mandel- 
und Olivenhainen scheint es mit seinem verschachtelten 
Häusergewirr unserer Zeit entrückt. Einem berühmten 
Liebespaar verdanken es die Mallorquiner, dass der Ort 
ein Magnet für Freunde der Musen ist.

Die französische Dichterin George Sand und der polni-
sche Komponist Frédéric Chopin verbrachten 1838/39 
im Nordwesten des schönen Eilands einen ganzen Win-
ter. Die Reiseautorin Gabriele Walter und der Künstler 
Kurt Ries haben sonnige Fotos mit nach Hause gebracht 
und sie in eine Filmvorführung mit unterhaltsamer Erzäh-
lung und Lyriklesung eingebettet.

Unter Anderem gespickt mit humorvollen Zitaten aus 
dem Buch „Ein Winter auf Mallorca“ von George Sand 
betrachten sie die Insel Mallorca aus künstlerischer Sicht. 
Neben vielen anderen Künstlern, Hollywood-Stars und 
prominenten Aussteigern ließen sich die amerikanische 
Schriftstellerin und Kunstsammlerin Gertrude Stein und 
der spanische Maler Jóan Miro von Mallorcas Landschaft 
inspirieren. Ihre Kunst wurde in die Musik und den Stil der 
Mallorca-Filme zum Träumen und Entspannen übersetzt.
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Dienstag, 14.11.2017, 19.00 Uhr, Mensa  
der St. Martin Schule Remagen, Alte Straße 11 – 
Hans Helmut Wiskirchen, Euskirchen

Schlösser der Loire
– Farblichtbildervortrag –

König Franz I. von Frankreich (1515 – 1547), der sich 1519 
erfolglos um die deutsche Kaiserkrone beworben hatte 
und der mehrere Kriege gegen den deutschen Kaiser  
Karl V. aus dem Hause Habsburg (1519 – 1556) um Bur-
gund und Mailand führte, war ein Förderer des Humanis-
mus und der Kunst der Renaissance, die an der Loire zur 
vollen Entfaltung kommen sollte. Der König, aber auch 
die neue Adelsgeneration und die Vertreter des mündig 
gewordenen reichen Bürgertums schufen sich Wohnstät-
ten, die ein sorgenfreies Leben und rauschende Feste  
ermöglichten. Die Namen von Schlössern wie Blois, 
Cherverny, Chambord, Chaumont, Ambois und Vilandry 
legen ein beredtes Zeugnis davon ab. Kennzeichnend 
sind die architektonisch reich ausgebildeten Giebel und 
Türme, die oft asymmetrisch hinzugefügten Treppentür-
me und die großzügigen Gartenanlagen. Die auf Schloss 
Chambord zwischen dem französischen König und den 
deutschen protestantischen Fürsten geschlossene Ver-
einbarung schließlich hebelte den von Karl V. erstrebten 
Religionsfrieden aus und bildete die Grundlage dafür, 
dass Chambrai, Metz, Toul und Verdun heute französi-
sches Staatsgebiet sind.
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Dienstag, 21.11.2017, 19.00 Uhr, Mensa  
der St. Martin Schule Remagen, Alte Straße 11 – 
Werner Zwick, Remagen

Island – ein grandioses Naturerlebnis am 
Rande Europas
– Multimediavortrag –

Die Insel im Nordatlantik ist eines der geologisch jüngs-
ten Gebiete der Erde. Noch immer gestalten aktive 
Vulkane das Landschaftsbild von Neuem. Nicht erst 
seit der Eruption des Eyafjällajökull, die 2011 den euro
päischen Luftverkehr zeitweise lahmlegte, wird das wilde 
Land mit seinen Naturschönheiten in der Öffentlichkeit 
verstärkt wahrgenommen.

Island hat nicht mehr Einwohner als die Stadt Bonn. 
Davon lebt mehr als die Hälfte im Großraum Reykjavik. 
Auf den Rest des 102829 Quadratkilometer großen Lan-
des, etwa so groß wie Bayern und Baden-Württemberg 
zusammen, verteilen sich gerade 150.000 Menschen. 
Nur in den Küstenregionen gibt es kleine Dörfer und 
Städte, während weite Teile des Inselinneren aufgrund 
der klimatischen Bedingungen und der unfruchtbaren 
Gerölllandschaft unbewohnt sind. Gewaltige Wasserfälle, 
tiefe Fjorde, riesige Gletscher, zeitweise aktive Vulkane, 
Geysire und nette Menschen prägen das Bild Islands.

Die Bilderreise beginnt an den Fjorden Ostislands und 
den walreichen Buchten der Nordküste, führt weiter 
zu den Thermalgebieten mit Geysiren, blubbernden 
Schlammtümpeln und fauchenden Fumarolen im Lan-
desinneren. In den einsamen Westfjorden befindet sich 
am westlichsten Kap Islands eine der größten Vogelko-
lonien Europas. Eindrücke aus Reykjavik, der attraktiven 
Hauptstadt und von den viel besuchten Wasserfällen, 
Geysiren und der ältesten Parlamentsstätte der Welt am 
so genannten goldenen Ring folgen. Abschluss und ei-
nen weiteren Höhepunkt der Reise bilden die Wasserfälle 
und Gletschermassen der Südküste mit Europas größ-
tem Gletscher, dem Vatnajökull.

Lassen Sie sich von Island, einem Gesamtkunstwerk der 
Natur, begeistern.
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Dienstag, 28.11.2017, 19.00 Uhr, Mensa  
der St. Martin Schule Remagen, Alte Straße 11 – 
Prof. Dr. Frank Bliss, Remagen

Aus Wüsten, Steppen und Oasen
Frank Bliss: 40 Jahre ethnologische und entwicklungs-
politische Forschung

– Farblichtbildervortrag –

Bereits als Kind machte er Bekanntschaft mit der ägyp-
tischen Wüste. 1977 brachte ihn die erste studentische 
Exkursion erneut nach Ägypten, weitere Reisen nach 
Tunesien, Marokko und in die algerische zentrale Saha-
ra folgten. 1979 begann die erste eigene Untersuchung 
in der geheimnisvollen Oase Siwa, der eine Reihe von 
teils längeren Forschungsvorhaben 1981 bis 1986 in 
den anderen Oasen der Westlichen Wüste Ägyptens, ei-
ner der trockensten und heißesten Gegenden der Welt, 
folgten. Eine weitere Studie 1988 führte ihn nach Darfur 
im Sudan, dann weitere nach Burkina Faso, Mali oder 
dem Niger in der Sahelzone. 

1995 kam es zu einem grundlegenden Szenenwech-
sel. Von den Wüsten und Steppen Afrikas erfolgte der 
Sprung nach Zentralasien in die Seitentäler des Hindu-
kusch und das Hochgebirge des Pamir. Seitdem arbeitet 
und forscht Frank Bliss in Tadschikistan, Kirgistan oder 
Usbekistan, Länder, die nach dem Zerfall der Sowjet-
union zu teilweise extrem armen Entwicklungsländern 
abstiegen. Über die Forschungen und entwicklungspo-
litischen Untersuchungen in Afrika und Asien berichten 
rund zwei Dutzend Bücher des Remagener Ethnologen.

In seinem Diavortrag führt Frank Bliss die Gäste der VHS 
Remagen durch das traditionelle Leben der algerischen 
und ägyptischen Oasenbewohner, lange, bevor Fernse-
hen und Handy dort Einzug hielten. Über uralte religiöse 
Riten wird berichtet, die vom islamischen Fundamentalis-
mus inzwischen weggefegt wurden, oder wie Menschen 
Brunnen mit einer Technologie bohrten, die bereits die 
Römer verwendet haben. Die Bilder zeigen anschließend 
das Leben der Menschen während des Bürgerkriegs 
1995 im tadschikischen Pamirgebirge, wo zu Sowjetzei-
ten die Bevölkerung auch im letzten Dorf Strom hatte, die 
aber nun gezwungen war, in den Städten in ihren Vorgär-
ten oder den öffentlichen Parks zum Überleben Kartof-
feln anzubauen und wo ehemalige Universitätsprofesso-
ren mit dem Holzpflug versuchten, in 3000 Metern Höhe 
karge Äcker zu bestellen.
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47. Mitgliederversammlung
Im Anschluss an den Vortrag von Prof. Dr. Frank Bliss 
findet die 47. Mitgliederversammlung statt, zu der Sie 
unter Angabe der nachstehenden Tagesordnung herzlich 
eingeladen sind.

Tagesordnung:
1.	 Eröffnung der Mitgliederversammlung und 

Begrüßung
2.	 Geschäfts- und Kassenbericht für das Haus-

haltsjahr 2016
3.	 Rechnungsprüfungsbericht der Kassenprüfer
4.	 Wahl eines Versammlungsleiters
5.	 Entlastung des Vorstandes
6.	 Verschiedenes

Anträge von Mitgliedern nach § 9 (3) der Satzung 
der Volkshochschule Remagen e.V. vom 29.10.1969 
müssen spätestens eine Woche vor der Mitglieder-
versammlung schriftlich beim 1. Vorsitzenden Herbert 
Georgi eingereicht werden.
 

Dienstag, 16.01.2018, 19.00 Uhr, Mensa der  
St. Martin Schule Remagen, Alte Straße 11 –  
Renate und Siegfried Dung, Rheinbreitbach

Im Reich des Kondors: Patagonien und 
Feuerland
- Farblichtbildervortrag in Überblendtechnik -

Unterwegs auf den Traumstraßen Südamerikas, der 
Carretera Austral in Chile, Panamerikana bis zu ihrem 
südlichsten Punkt, der Ruta 3 entlang der Atlantikküste 
von Feuerland bis Buenos Aires, 3.040 km. Unterwegs in 
den Nationalparks Los Glaciares mit dem Fitz Roy Mas-
siv und Perito Moreno Gletscher, Paine Nationalpark, 
Tierra del Fuego, Versteinerte Wälder von Santa Cruz 
sowie der Halbinsel Valdez mit Seelöwen, See Elefanten 
und Magellanpinguinen. 
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Dienstag, 23.01.2018, 19.00 Uhr, Mensa der 
St. Martin Schule Remagen, Alte Straße 11 – 
Martin Weigelt, Lohmar

Die Provence – mehr als nur Lavendel
– Eine HDAV-Schau –

Ein Fest für all Ihre Sinne: Bezaubernde Landschaften, 
Naturwunder, ein einmaliges Lichtspiel, verwunschene 
Dörfer, malerische Altstädte, Märkte mit provenzalischen 
Köstlichkeiten, grüne Kiefern und violette Lavendelfel-
der betören das Auge und die Sinne. Die Provence und 
ihre Düfte scheinen untrennbar miteinander verbunden 
zu sein. Herber Rosmarin, würziger Knoblauch und fei-
ner Lavendel, strömen beim Gedanken an die Region 
im Süden Frankreichs unwillkürlich in die Nase. Doch zu 
einer einzigartigen Landschaft wird die Provence durch 
mehr als nur Lavendel. Nicht umsonst zählt sie zu den 
beliebtesten Reisezielen Frankreichs, denn sie bietet für 
jeden Geschmack etwas. Ob Strandurlaub an herrlichen 
Küsten oder die Erkundung des Hinterlandes mit seinen 
gemütlichen Städten, Naturlandschaften und Kunst-
schätzen. Keine andere Region Frankreichs ist so facet-
tenreich, so kontrastreich und bekannter für die vielfäl-
tigen Lichtspiele und den Lavendel als die Provence im 
Süden Frankreichs.
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Dienstag, 30.01.2018, 19.00 Uhr, Mensa der 
St. Martin Schule Remagen, Alte Straße 11 – 
Dr. Erhard Wacker, Remagen

150 Jahre Franziskaner auf dem 
Apollinarisberg
– Power-Point-Vortrag mit vielen Bildern illustriert –

Viele Remagener Bürger erinnern sich sicherlich noch 
gut an die Zeit der Franziskaner auf dem Apollinarisberg 
und besitzen eventuell persönliche Erinnerungen und 
Erlebnisse.

10 Jahre nach dem Rückzug der Franziskaner – 
160 Jahre nach ihrer Ankunft beschäftigt sich Dr. Erhard 
Wacker in seinem Vortrag mit dem Leben und Wirken 
des Ordens auf dem Berg. Ihm liegen zum Teil unveröf-
fentlichte Dokumente vor, die einen vertieften Einblick 
erlauben. Ein Beispiel stellt die vollständige Inventarlis-
te des Klosters und der Kirche aus dem Gründungsjahr 
1857 dar. In ihr werden alle Gegenstände aufgeführt, die 
Franz Egon Freiherr von Fürstenberg-Stammheim den 
Mönchen übergeben hat. Ferner wird die Entwicklung der 
Niederlassung verfolgt, die nach dem Kulturkampf 1896 
zu einem selbstständigen Konvent aufstieg, so dass eine 
bauliche Erweiterung erforderlich war. Die Baupläne zur 
Aufstockung des Klosters aus demselben Jahr sind noch 
vorhanden. Sie gewähren uns einen Blick ins Klosterin-
nere. Ein weiteres Thema stellt das alltägliche Leben und 
Wirken der Brüder und Pater dar, sowie die Vorstellung 
herausragender franziskanischer Persönlichkeiten, die 
den Apollinarisberg geprägt haben: z. B. Bruder Firmi-
nus, der vom Papst zum „Verehrungswürdigen Diener 
Gottes“ ernannt wurde.
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Nach dem Vortrag erhalten zwei Gäste das Wort. Franzis-
kaner Pater Dr. Herbert Schneider, ehemaliger Guardian 
in Remagen und Pater Bartholomé, der jetzige Rektor der 
Apollinariskirche von der Gemeinschaft der gekreuzigten 
und auferstandenen Liebe. Ein Dialog mit den anwesen-
den Zuhörern ist erwünscht.

� Einzelvorträge
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Dienstag, 20.02.2018, 19.00 Uhr, Mensa der 
St. Martin Schule Remagen, Alte Straße 11 – 
Dr. Manfred Niederée, Remagen

Venedig VII
Power-Point-Präsentation –

Ist Venedig immer noch nicht zu Ende? Nein, ganz und 
gar nicht! Nach kurzen allgemeinen Hinweisen soll dies-
mal vor allem das neuere Venedig im Vordergrund ste-
hen. Für die Meisten definiert sich Venedig über seine 
alten Kunstschätze und dabei  kann man das moderne 
Venedig leicht übersehen. Am bekanntesten im Kulturbe-
trieb ist die Biennale, das älteste Kunstfestival Europas, 
namengebend für alle Biennalen. Keine Bange: es wird 
nicht zu theoretisch. Viele können sich unter der Bienna-
le nicht viel vorstellen, aber sie kann für jeden Besucher 
zum Erlebnis werden, sie ist keineswegs nur für Kunstex-
perten! Es gibt viel Handfestes und Interessantes zu be-
richten, Schönes, nachdenklich Stimmendes, aber auch 
Nettes, Lustiges, Intelligentes, Witziges, und manches 
lässt man einfach links liegen. Durch Fotos oder Videos 
werde ich Ihnen Vieles anschaulich vermitteln können. 
Wir besuchen die Länderpavillons, selbst schon sehens-
wert, mit ihren nationalen Ausstellungen. Wir betreten 
das riesige Arsenal, in der alten Zeit die größte Werft 
Europas, welches man nur bei der Biennale erkunden 
kann, wo sich neue Kunst in alten Mauern präsentiert. Im 
Stadtzentrum öffnen sich  Paläste und Kirchen, die sonst 
nicht zugänglich sind, so dass man neue Kunst und alte 
Pracht verknüpfen kann.  Aber es gibt noch mehr: wir 
werfen einen Blick auf die Filmfestspiele, die jährlich auf 
dem Lido stattfinden. Unabhängig von Festspielen gibt 
es überraschend viel moderne bildende Kunst und Ar-
chitektur, sogar eine Museumsmeile wurde eingerichtet 
. Ein weiteres Thema wird die Musik sein. Venedig war 
immer wieder Impulsgeber der europäischen Musikent-
wicklung, von der Renaissance bis zur Moderne. Das 
alte, bekannte und berühmte Venedig soll aber bei allem 
nicht zu kurz kommen, so dass sich eine angemessene 
Mischung aus Alt und Neu ergeben wird.
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Dienstag, 06.03.2018, 19.00 Uhr, Mensa der 
St. Martin Schule Remagen, Alte Straße 11 - 
Dr. Sibylle Friedrich, Bergisch-Gladbach

Neue Forschungen am Niedergermanischen 
Limes – Vorbereitungen zum UNESCO-Welterbe
– Vortrag –

Jeder kennt den römischen Limes - die Außengrenze des 
römischen Imperiums. Aber wissen Sie auch, dass Sie 
in Remagen mittendrin leben? Zwischen dem Vinxtbach 
und der Nordseeküste bei Katwijk (NL) verlief der Nieder-
germanische Limes. 

Sie sehen ihn nicht? Kein Wunder! Anders als am 
Obergermanisch-Rätischen Limes in Süddeutschland 
bildete der Rhein eine nasse Grenzlinie (Ripa). Ent-
lang des antiken Ufers reihten sich die Standorte des 
niedergermanischen Heeres auf einer Länge von rund 
400 Kilometern auf. 

Nun soll der Niedergermanische Limes in die bestehen-
de internationale UNESCO-Welterbestätte "Grenzen des 
Römischen Imperiums" integriert werden. 

In Vorbereitung dessen untersuchen in einem großen 
Kooperationsprojekt Forscher aus Rheinland-Pfalz, 
Nordrhein-Westfalen und den Niederlanden grenzüber-
schreitend die militärischen Standorte an diesem beson-
deren Teil der Römischen Außengrenze.

Zwischen aktuellen Ausgrabungen und der Neubewer-
tung altbekannter Denkmäler entsteht ein neues Bild des 
Niedergermanischen Limes.
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KOOPERATION KRANKENHAUS - ÄRZTENETZ 
RHEIN AHR – VHS REMAGEN

In Zusammenarbeit mit dem Krankenhaus Maria Stern, 
Remagen, bieten wir Ihnen unter dem Aspekt  
„Gesundheitsvorsorge“ die nachstehenden  
Vorträge an:

Donnerstag, 09.11.2017, 18.00 Uhr 
„Schilddrüsenerkrankungen“ 
Dr. med. Ingrid Stamm-Kloft, Fachärztin für Innere und 
Diabetologie

Donnerstag, 16.11.2017, 18.00 Uhr 
„Arthroskopische Hüftgelenksoperation – 
Ist das Kunstgelenk vermeidbar?“ 
Dr. med. Marcus Ackermann, Facharzt für Orthopädie

Donnerstag, 23.11.2017, 18.00 Uhr 
„Operative Therapie von Schulterschmerzen“ 
Dr. med. Boris Lyutenski, Oberarzt Chirurgie 

Donnerstag, 30.11.2017, 18.00 Uhr 
„Was ist und was kann Osteopathie?“ 
Martin Monschau, Facharzt für Allgemeinmedizin, 
Homöopathie, Naturheilverfahren, Chirotherapie

Donnerstag, 07.12.2017, 18.00 Uhr 
„Hüftgelenksarthrose und Endoprothese - aktueller 
Stand der Dinge“ 
Dr. med. Rudi Auen, Chefarzt Orthopädie und 
Unfallchirurgie

Donnerstag, 11.01.2018, 18.00 Uhr 
„Krebs und Ernährung“ 
Dr. Jörg Wessely, Facharzt für Chirurgie

Donnerstag, 18.01.2018, 18.00 Uhr 
„Arthrose der Fußgelenke - moderne operative 
Verfahren“ 
Dr. med. Rudi Auen / Dr. med. Ole Reemt Rentzsch, 
Chefarzt Orthopädie und Unfallchirurgie / Oberarzt 
Chirurgie

Donnerstag, 25.01.2018, 18.00 Uhr 
„Vorsorge Darmkrebs“ 
Dr. med. Michael Neubrand, Chefarzt Innere Medizin

Donnerstag, 01.02.2018, 18.00 Uhr 
„Fibromyalgie“ 
Dr. med. Thorsten Luecke, Chefarzt Anästhesie und 
Palliativmedizin	



� Krankenhaus 19VHS Remagen 2017/18

Donnerstag, 15.02.2018, 18.00 Uhr 
„Minimal invasive Hüftchirurgie – 
therapeutische Möglichkeiten“ 
Dr. med. Rudi Auen, Chefarzt Orthopädie und 
Unfallchirurgie

Donnerstag, 22.02.2018, 18.00 Uhr 
„Wenn die Knochen brüchig werden – Osteoporose“ 
Dr. med. Michael Meffert, Facharzt für Orthopädie, 
Chirotherapie, Sportmedizin

Donnerstag, 01.03.2018, 18.00 Uhr
„Hallux valgus – moderne Behandlungsstrategien“
Dr. med. Reemt-Ole Rentzsch, Oberarzt Unfallchirurgie 
und Orthopädie

Donnerstag, 08.03.2018, 18.00 Uhr 
„Kniegelenksarthrose - konservative und operative 
aktuelle Therapie“ 
Dr. med. Dieter Altmann, Chefarzt Chirurgie und 
Unfallchirurgie

Donnerstag, 22.03.2018, 18.00 Uhr 
„Neues aus der Diabetologie“ 
Dr. med. Ingrid Stamm-Kloft, Fachärztin für Innere und 
Diabetologie

Donnerstag, 12.04.2018, 18.00 Uhr 
„Was kann eine Schulterprothese leisten?“ 
Dr. med. Christoph Engels, Oberarzt Chirurgie 

Donnerstag, 19.04.2018, 18.00 Uhr 
„Mehr als nur urlaubsreif – erschöpft und ausge-
brannt –  was nun?“ 
Angela Meffert, Dipl.-Heilpädagogin, Heilpraktikerin e.F. 
Psychotherapie

Donnerstag, 26.04.2018, 18.00 Uhr 
„Spinalkanalstenose - Ursachen und wann macht 
eine Operation Sinn!“ 
Dr. med. Rudi Auen, Chefarzt Orthopädie und Unfallchi-
rurgie

Alle Veranstaltungen finden im Schulungsraum im 5. OG 
des Krankenhauses Maria Stern jeweils um 18.00 Uhr 
statt.

Der Eintritt zu allen medizinischen Vorträgen ist frei.
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COMPUTERKURS

COMPUTER-GRUNDKURS FÜR EINSTEIGER
Die Schulung richtet sich an Teilnehmer, die bisher noch 
keinen direkten Kontakt zum Computer hatten. Interes-
sierte lernen dabei, wie ein Computer aufgebaut ist und 
wie er sich für private Zwecke nutzen lässt. Schwerpunk-
te sind, das Bedienen des Windows-Systems, die Text-
verarbeitung und das Surfen im Netz. Der siebenteilige 
Kurs beginnt am 19.09.2017, die Anmeldung zum Kurs 
findet in der ersten Unterrichtsstunde statt.

Kursleitung:		  Dennis Jaritz
Teilnehmerzahl:	 Maximal 12 Personen
Kursddauer: 		  7 Unterrichtsstunden
Kursort:		�  Realschule Plus Remagen, Goethe-

straße 43, Computerraum
Kursgebühr:		  50,00€ pro Person
Beginn:		  19.09.2017, 19:00 Uhr

Fortsetzungskurse folgen 2018

Neu
im

Programm
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EDV-KURS FÜR FORTGESCHRITTENE 
(THEMA: INTERNET)
Die Schulung richtet sich an Teilnehmer, die die Grund-
kompetenzen für die Bedienung eines Windows Sys-
tems beherrschen. Interessierte lernen dabei wie man 
sicher durch das Internet surft und auch dessen Inhalte 
für private Zwecke richtig zu nutzen. Schwerpunkte sind 
die Eigenschaften der verschiedenen Browser sowie die 
Nutzung von Webshops und Social Media. Der sieben-
teilige Kurs beginnt am 19.09 2017, die Anmeldung zum 
Kurs findet in der ersten Unterrichtsstunde statt.

Kursleitung:		  Dennis Jaritz
Teilnehmerzahl:	 Maximal 12 Personen
Kursddauer: 		  7 Unterrichtsstunden
Kursort:		�  Realschule Plus Remagen, Goethe-

straße 43, Computerraum
Kursgebühr:		  50,00 € pro Person
Beginn:		  19.09.2017, 19:00 Uhr

Fortsetzungskurse folgen 2018



Berufsbezogene Kurse und Seminare
In der Welt zu Hause
Die zunehmende Internationalisierung von Wirtschaft 
und Kultur, die wachsende Mobilität in Europa und sich 
verstärkende Migrationsbewegungen erfordern immer 
bessere Sprachkenntnisse und interkulturelle Kompe-
tenzen. Die herkunftssprachliche und fremdsprachliche 
Kompetenz gehören zu den vom Europarat empfohlenen 
Schlüsselkompetenzen des lebensbegleitenden Lernens.

Wie keine andere Bildungseinrichtung unterstützen die 
Volkshochschulen die Menschen in Europa dabei, das 
sprachenpolitische Ziel „Erlernen der Muttersprache plus 
zweier weiterer Sprachen“ zu erreichen und damit das 
Zusammenwachsen Europas zu fördern.

Fremdsprachen sind zum unverzichtbaren Bestandteil ei-
ner erfolgreichen Biografie geworden. Sprachkompetenz 
ermöglicht es den Menschen, ihre beruflichen Ziele zu 
verfolgen und unabhängig zu bleiben. Sprachkurse ver-
mitteln ein interkulturelles Grundverständnis und fördern 
die Offenheit für andere Kulturen.

Sprachkenntnisse gelten als Schlüssel der Integration. 
Sie sind notwendige Bedingung für die Eingliederung in 
Schule, Ausbildung, Beruf und Gesellschaft. Integrati-
on zu befördern ist ein zentraler Bestandteil des gesell-
schaftlichen Auftrags der Volkshochschule.

Zur europaweiten Vergleichbarkeit der Sprachkenntnisse 
setzen die Volkshochschulen den Gemeinsamen Europä-
ischen Referenzrahmen für Sprachen (GER) in Kurspla-
nung, Sprachberatung und Unterricht ein. Der GER be-
schreibt die Sprachkompetenz in sechs verschiedenen 
Niveaustufen und steht für einen kommunikations- und 
handlungsorientierten Sprachunterricht.

Fit für den Beruf – Weiterkommen mit der VHS
Die sich immer schneller verändernde Arbeitswelt stellt 
den Einzelnen und die Gesellschaft vor besondere He-
rausforderungen. Daher ist die berufliche Weiterbildung 
unverzichtbarer und zentraler Bestandteil der Volks-
hochschularbeit. Sie setzt an bei Kompetenzen wie der 
Lernfähigkeit, den Sprachkenntnissen und reicht bis 
zu abschlussbezogenen Qualifizierungslehrgängen. Der 
kompetente Umgang mit Informationstechnologie und 
den Neuen Medien stellt einen Schwerpunkt des Pro-
grammbereichs „Arbeit und Beruf“ dar, um eine Orien-
tierung in der zunehmenden Digitalisierung aller Lebens- 
und Arbeitsbereiche zu geben.

22 Kurse VHS Remagen 2017/18



Beruflich qualifizierende und verwertbare Kurse finden 
sich aber auch im Angebot anderer Programmbereiche: 
zum Beispiel interkulturelle Kompetenztrainings, Ange-
bote der betrieblichen Gesundheitsvorsorge, berufsbe-
zogene Sprachkurse oder Vortragsreihen zu pädagogi-
schen Themen.

Berufsbezogene Kurse und Seminare
– Sprachen für Urlaub und Beruf  
bei der VHS Remagen –

DEUTSCH FÜR MIGRANTEN/-INNEN
Der Kurs richtet sich an alle Mitbürger/-innen und Zuwan-
derer/-innen, die Deutsch als Zweit- bzw. Fremdsprache 
erlernen möchten. Es werden sprachliche Fähigkeiten 
trainiert, die das Zurechtfinden im Alltag erleichtern.  
Zudem werden die notwendigen Grundkenntnisse in 
Wortschatz, Grammatik und Redewendungen vermittelt.

Wir bereiten auch auf den Test zur Einbürgerung vor.

Ein Lehrbuch wird – je nach Bedarf – gestellt.

Kursdauer: 	 jeweils 10 Doppelstunden (90 Min.)
Kursgebühr: 	 30,00 EUR (10 Doppelstunden)
Kursbeginn:	 für Anfänger (A1):  

Dienstag, 26. September 2016, 17.00 Uhr
	 für Fortgeschrittene (A2):  

Dienstag, 26. September 2016, 18.45 Uhr
Kursort:	 St.-Martin-Grundschule,  

Alte Straße 11, 53424 Remagen
Kursleitung:	 Dr. Eberhard Pies,  

Bad Neuenahr-Ahrweiler,  
Tel. 0 26 41/2 86 41; Mobil 01 71/3 57 15 37

Anmeldung:	 jeweils zu Kursbeginn direkt vor Ort

Weitere Kurse finden ab 20. Februar 2018 statt.
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DEUTSCH UNTERRICHTEN
Tipps und Hinweise für Ehrenamtler, die Deutsch als 
Zweitsprache unterrichten

Kursbeginn:	 Dienstag, 5. September und Dienstag, 
12. September 2017, jeweils 18.30 bis 
20.00 Uhr

Kursort:	 St.-Martin-Grundschule, Alte Straße 11, 
53424 Remagen

Kursleitung/Information: 
Annette Holzapfel, Tel. 0 26 42 / 90 74 50

Anmeldung:	 bis spätestens 28. August 2017 unter der 
Rufnummer 02642-907450

Kursgebühr für beide Abende: 
ab 8 Teilnehmer 15,00 €; 6 – 7 Teilnehmer: 
20,00 €;  4 – 5 Teilnehmer: 25,00 €. 
Maximal 12 Teilnehmer.

ENGLISCH
1.	 Englisch für den Urlaub
Einsteigerkurs für alle, die keine oder geringe Englisch-
kenntnisse haben und sich vor Beginn einer Reise die 
wichtigsten sprachlichen Grundlagen aneignen möchten.

Kursbeginn:	 Mittwoch, 20.09.2017, 18.00 Uhr bis 
19.30 Uhr

Anmeldung:	 Erste Kursstunde
Kursort:	 Realschule plus Remagen, Goethestr. 35
Lehrbuch:	 Hooray for Holidays! (Hueber)
Kursleitung:	 Ariadne Reiher, Tel. 02646/913981
Kursgebühr:	 ab 8 Teilnehmer 40,00 € für zehn Doppel-

stunden; 6 – 7 Teilnehmer: 60,00 € für 	
zehn Doppelstunden;  4 – 5 Teilnehmer: 
80,00 € für zehn Doppelstunden
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2.	� Englisch für Wiedereinsteiger mit 
Grundkenntnissen

Für alle, die ihre Grundkenntnisse aus privaten oder 
beruflichen Gründen auf Niveaustufe A2 auffrischen und 
erweitern möchten.

Kursbeginn:	 Montag, 18.09.2017, 19.30 Uhr bis 
21.00 Uhr

Anmeldung:	 Erste Kursstunde
Kursort:	 Realschule plus Remagen, Goethestr. 35
Lehrbuch:	 Brush up A2 (Hueber)
Kursleitung:	 Ursula Dietrich-Scholles, Remagen, 

Tel. 02642-6718
Kursgebühr:	 ab 8 Teilnehmer 40,00 € für zehn Doppel-

stunden; 6 – 7 Teilnehmer: 60,00 € für 	
zehn Doppelstunden;  4 – 5 Teilnehmer: 
80,00 € für zehn Doppelstunden

3.	 Englisch für den Beruf
E-Mails und Telefonate in Englisch bereiten Ihnen Unbe-
hagen, aber Sie brauchen Englisch im Beruf? In diesem 
Kurs lernen Sie die wesentlichen Grundlagen für die 
erfolgreiche Kommunikation in beruflichen Situationen.

Kursbeginn:	 Mittwoch, 20.09.2017, 19.30 Uhr bis 
21.00 Uhr

Anmeldung:	 Erste Kursstunde
Kursort:	 Realschule plus Remagen, Goethestr. 35
Lehrbuch:	 At work, A2 -B1 (Klett)
Kursleitung:	 Ariadne Reiher, Tel. 02646/913981
Kursgebühr:	 ab 8 Teilnehmer 40,00 € für zehn Doppel-

stunden; 6 – 7 Teilnehmer: 60,00 € für 	
zehn Doppelstunden;  4 – 5 Teilnehmer: 
80,00 € für zehn Doppelstunden
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4.	 Englisch am Vormittag
Für Teilnehmer, die ihre Englischkenntnisse auf mittlerem 
bis fortgeschrittenem Niveau in gemütlichem Tempo 
anhand von interessanten Texten und Diskussionen 
erweitern möchten.

Kursbeginn:	 Montag, 18.09.2017, 9.30 Uhr bis 
11.00 Uhr

Anmeldung:	 Erste Kursstunde
Kursort:	 Realschule plus Remagen, Goethestr. 35
Lehrbuch:	 In conversation II, B1 / B2 (Klett)
Kursleitung:	 Ursula Dietrich-Scholles, Remagen, 

Tel. 02642-6718
Kursgebühr:	 ab 8 Teilnehmer 40,00 € für zehn Doppel-

stunden; 6 – 7 Teilnehmer: 60,00 € für 	
zehn Doppelstunden;  4 – 5 Teilnehmer: 
80,00 € für zehn Doppelstunden

5.	 Englisch für Fortgeschrittene
Für alle, die ihre fortgeschrittenen Englischkenntnisse 
anhand von interessanten Texten und Diskussionen 
auffrischen und vertiefen möchten. Mit Hilfe eines 
kommunikativ ausgerichteten Lehrwerkes werden Sie 
Ihren Wortschatz, Ihre Sprachgenauigkeit und Ihr Aus-
drucksvermögen anhand vielseitiger Themen verbes-
sern.

Kursbeginn:	 Montag, 18.09.2017, 18.00 Uhr bis 
19.30 Uhr

Anmeldung:	 Erste Kursstunde
Kursort:	 Realschule plus Remagen, Goethestr. 35
Lehrbuch:	 In conversation II, B1 / B2 (Klett)
Kursleitung:	 Ursula Dietrich-Scholles, Remagen, 

Tel. 02642-6718
Kursgebühr:	 ab 8 Teilnehmer 40,00 € für zehn Doppel-

stunden; 6 – 7 Teilnehmer: 60,00 € für 	
zehn Doppelstunden;  4 – 5 Teilnehmer: 
80,00 € für zehn Doppelstunden



� Kurse 27VHS Remagen 2017/18

6.	 Englisch Konversationskurs
Für Teilnehmer mit fortgeschrittenen Englisch-Kennt
nissen (B2).

Hier können Sie Ihr Englisch auffrischen und systema-
tisch verbessern. Wir lesen verschiedenartige Texte und 
diskutieren über interessante Themen unseres Alltags
lebens und des aktuellen Zeitgeschehens. Die Teilneh-
mer können gerne eigene Ideen einbringen.

Let’s talk and have fun. See you!

Kursbeginn:	 Montag, 18.09.2017, 11.00 Uhr bis 
12.30 Uhr

Anmeldung:	 Erste Kursstunde
Kursort:	 Realschule plus Remagen, Goethestr. 35
Kursleitung:	 Ursula Dietrich-Scholles, Remagen, 

Tel. 02642-6718
Kursgebühr:	 ab 8 Teilnehmer 40,00 € für zehn Doppel-

stunden; 6 – 7 Teilnehmer: 60,00 € für 	
zehn Doppelstunden;  4 – 5 Teilnehmer: 
80,00 € für zehn Doppelstunden

Alle Kurse werden im Januar und April 2018 
fortgesetzt.

FRANZÖSISCH
1.	� Französisch I – Niveau A1/1 – 

Anfänger ohne Vorkenntnisse
Lehrbuch:	 Voyages Neu A1
Kursort:	 Realschule plus Remagen, Goethestr. 35
Anmeldung:	 Montag, 18. September 2017 um 

18.00 Uhr
	 An diesem Tag wird der Kursabend mit 

den Teilnehmern festgelegt
Kursleitung/Information: 

Annette Holzapfel, Tel. 0 26 42 / 90 74 50
Kursgebühr:	 ab 8 Teilnehmer 40,00 € für zehn 

Doppelstunden; 6 – 7 Teilnehmer: 60,00 € 
für zehn Doppelstunden; 4 – 5 Teilnehmer: 
80,00 € für zehn Doppelstunden
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2.	� Französisch III – Niveau A1/1 – 
Anfänger mit guten Vorkenntnissen

Lehrbuch:	 Voyages Neu A1
Kursort:	 Realschule plus Remagen, Goethestr. 35
Kursbeginn/Anmeldung: 

06. September 2017, 19.30 Uhr bis 
21.00 Uhr

Kursleitung/Information: 
Annette Holzapfel, Tel. 0 26 42 / 90 74 50

Kursgebühr:	 ab 8 Teilnehmer 40,00 € für zehn 
Doppelstunden; 6 – 7 Teilnehmer: 60,00 € 
für zehn Doppelstunden; 4 – 5 Teilnehmer: 
80,00 € für zehn Doppelstunden

3.	� Französisch IV – Niveau A1/1 – 
Fortsetzungskurs zu Französisch III

Lehrbuch:	 Voyages Neu A1
Kursort:	 Realschule plus Remagen, Goethestr. 35
Kursbeginn/Anmeldung: 

31. Januar 2018, 19.30 Uhr bis 21.00 Uhr
Kursleitung/Information: 

Annette Holzapfel, Tel. 0 26 42 / 90 74 50
Kursgebühr:	 ab 8 Teilnehmer 40,00 € für zehn 

Doppelstunden; 6 – 7 Teilnehmer: 60,00 € 
für zehn Doppelstunden; 4 – 5 Teilnehmer: 
80,00 € für zehn Doppelstunden

4.	� Französisch VI – Niveau A1/2 – 
Fortgeschrittene mit Grundkenntnissen auf 
mittlerem Niveau

Lehrbuch:	 Voyages Neu A1
Kursort:	 Realschule plus Remagen, Goethestr. 35
Kursbeginn/Anmeldung: 

06. September 2017, 18.00 Uhr bis 
19.30 Uhr

Kursleitung/Information: 
Annette Holzapfel, Tel. 0 26 42 / 90 74 50

Kursgebühr:	 ab 8 Teilnehmer 40,00 € für zehn 
Doppelstunden; 6 – 7 Teilnehmer: 60,00 € 
für zehn Doppelstunden; 4 – 5 Teilnehmer: 
80,00 € für zehn Doppelstunden
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5.	� Französisch VII – Niveau A1/2 – 
Fortsetzungskurs zu Französisch VI

Lehrbuch:	 Voyages Neu A1
Kursort:	 Realschule plus Remagen, Goethestr. 35
Kursbeginn/Anmeldung: 

31. Januar 2018, 18.00 Uhr bis 19.30 Uhr
Kursleitung/Information: 

Annette Holzapfel, Tel. 0 26 42 / 90 74 50
Kursgebühr:	 ab 8 Teilnehmer 40,00 € für zehn 

Doppelstunden; 6 – 7 Teilnehmer: 60,00 € 
für zehn Doppelstunden; 4 – 5 Teilnehmer: 
80,00 € für zehn Doppelstunden

6.	� Französisch VIII – Niveau A2/1 – 
Fortgeschrittene mit guten 
Grundkenntnissen

Lehrbuch:	 Voyages Neu A2
Kursort:	 Realschule plus Remagen, Goethestr. 35
Kursbeginn/Anmeldung: 

9. April 2018; der Kurstag wird gemein-
sam vereinbart; Uhrzeit: 18.00 Uhr bis 
19.30 Uhr

Kursleitung/Information: 
Annette Holzapfel, Tel. 0 26 42 / 90 74 50

Kursgebühr:	 ab 8 Teilnehmer 40,00 € für zehn 
Doppelstunden; 6 – 7 Teilnehmer: 60,00 € 
für zehn Doppelstunden; 4 – 5 Teilnehmer: 
80,00 € für zehn Doppelstunden

7.	 Französisch für den Urlaub I – Niveau A1/1
Kurdbeginn:	 Donnerstag, 12. April 2018; 

Beginn 08:30 Uhr, zweimal 90 Minuten
Lehrbuch:	 „Französisch für den Urlaub“
	 Sich vorstellen und über Hobbys 

sprechen
Kursort: 	 Jugendbahnhof, im Bahnhof Remagen
Anmeldung bis spätestens 6. April 2018 unter der 
Rufnummer 0 26 42 / 90 74 50
Kursgebühr:	 ab 8 Teilnehmer 15,00 €; 

6 – 7 Teilnehmer: 20,00 €; 
4 – 5 Teilnehmer: 25,00 €
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8.	 Französisch für den Urlaub II – Niveau A1/1
Kurbeginn:	 Freitag, 13. April 2018; Beginn 08:30 Uhr, 

zweimal 90 Minuten
Lehrbuch:	 „Französisch für den Urlaub“
	 Im Restaurant bestellen – auf dem Markt 

einkaufen
Kursort:	 Jugendbahnhof, im Bahnhof Remagen
Anmeldung bis spätestens 6. April 2018 unter 
02642/907450
Kursgebühr:	 ab 8 Teilnehmer 15,00 € für zehn 

Doppelstunden; 
6 – 7 Teilnehmer: 20,00 € für zehn 
Doppelstunden;  4 – 5 Teilnehmer: 25,00 € 
für zehn Doppelstunden

9.	 Französisch für den Urlaub III – Niveau A1/1
Kurbeginn:	 Samstag, 14. April 2018, 

Beginn 08:00 Uhr, zweimal 90 Minuten
Lehrbuch:	 „Französisch für den Urlaub“
	 In der Stadt unterwegs
Kursort:	 Jugendbahnhof, im Bahnhof Remagen
Anmeldung bis spätestens 6. April 2018 unter 
02642/907450
Kursgebühr:	 ab 8 Teilnehmer 15,00 €; 6 – 7 Teilnehmer: 

20,00 €;  4 – 5 Teilnehmer: 25,00 €

Konversationskurs Französisch
Dieser Kurs setzt sich inhaltlich mit politischen, sozialen 
und kulturellen Sachverhalten Frankreichs in Vergangen-
heit und Gegenwart näher auseinander, unter besonderer 
Berücksichtigung touristischer Sehenswürdigkeiten. Die 
jeweiligen Themeninhalte werden gemeinsam miteinan-
der gelesen und diskutiert. Das Kursangebot richtet sich 
an alle Interessierte mit durchschnittlichen und fortge-
schrittenen Sprachvorkenntnissen.

Kursort:	 Grundschule St. Martin, Alte Straße 11
Beginn:	 Montag, 18. September 2017, 

18.00 bis 19.30 Uhr
Kursleitung:	 Markus Lehmann, Telefon 02642/23345
Kursgebühr:	 ab 8 Teilnehmer 40,00 € für zehn 

Doppelstunden; 6 – 7 Teilnehmer: 
60,00 € für zehn Doppelstunden;  
4 – 5 Teilnehmer: 80,00 € für zehn 
Doppelstunden

Neubeginn im Januar und April 2018. Bitte die 
Presseankündigungen beachten.
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ITALIENISCH
1. �Italienisch für Anfänger ohne Vorkenntnisse 

oder mit geringen Vorkenntnissen
Lehrbuch:	 Con piacere A1, Klett-Verlag, 

ISBN 989-3-12-525180-9
Kursort:	 Grundschule St. Martin, 

Alte Straße 11, Remagen
Kursleitung:	 Michael Zauels, Bonn, 

Tel.: 0228-334098 oder 0178-5335589
Beginn und Anmeldung: 

Montag, 04.09.2017 um 17.45 Uhr.
Kursgebühr:	 ab 8 Teilnehmer 40,00 € für zehn 

Doppelstunden; 
6 – 7 Teilnehmer: 60,00 € für zehn 
Doppelstunden;  4 – 5 Teilnehmer: 80,00 € 
für zehn Doppelstunden

Neubeginn:	 Januar und April 2018

2. �Italienisch Mittelkurs 1, als Aufbaukurs zum 
Anfängerkurs

Lehrbuch:	 Con piacere A2, Klett-Verlag, 
ISBN 978-3-12-525183-0

Kursort:	 Grundschule St. Martin, 
Alte Straße 11, Remagen

Kursleitung:	 Michael Zauels, Bonn, 
Tel.: 0228-334098 oder 0178-5335589

Beginn und Anmeldung: 
Dienstag, 05.09.2017 um 17.45 Uhr

Kursgebühr:	 ab 8 Teilnehmer 40,00 € für zehn 
Doppelstunden; 
6 – 7 Teilnehmer: 60,00 € für zehn 
Doppelstunden;  4 – 5 Teilnehmer: 80,00 € 
für zehn Doppelstunden

Neubeginn:	 Januar und April 2018
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3. Italienisch Mittelkurs 2 für Fortgeschrittene I
Dieser Kurs richtet sich an Lernende mit mittelhohem 
Sprachniveau und guten Grundkenntnissen

Lehrbuch:	 Espresso 3, Hueber-Verlag, 
ISBN 3-19-005349-9

Kursort:	 Grundschule St. Martin, Alte Straße 11, 
Remagen

Kursleitung:	 Michael Zauels, Bonn, 
Tel.: 0228-334098 oder 0178-5335589

Beginn und Anmeldung:
	 Freitag, 08.09.2017 um 18.00 Uhr
Kursgebühr:	 ab 8 Teilnehmer 40,00 € für zehn 

Doppelstunden; 
6 – 7 Teilnehmer: 60,00 € für zehn 
Doppelstunden;  4 – 5 Teilnehmer: 80,00 € 
für zehn Doppelstunden

Neubeginn:	 Januar und April 2018

4. Italienisch für Fortgeschrittene II
Dieser Kurs richtet sich an Interessierte, die schon 
mehrere Jahre italienisch gelernt haben

Lehrbuch:	 Espresso 3, Hueber-Verlag, 
ISBN 3-19-005349-9

Kursort:	 Grundschule St. Martin, 
Alte Straße 11, Remagen

Kursleitung:	 Michael Zauels, Bonn, 
Tel.: 0228-334098 oder 0178-5335589

Beginn und Anmeldung: 
Freitag, 08.09.2017 um 16.30 Uhr

Kursgebühr:	 ab 8 Teilnehmer 40,00 € für zehn 
Doppelstunden; 
6 – 7 Teilnehmer: 60,00 € für zehn 
Doppelstunden;  4 – 5 Teilnehmer: 80,00 € 
für zehn Doppelstunden

Neubeginn:	 Januar und April 2018
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LATEIN
Latein für Fortgeschrittene
10 Doppelstunden
Die in Dossier 11 erworbenen Kenntnisse des Lateini-
schen sollen wiederholt, vertieft und erweitert werden. Es 
geht um die Einführung von zunehmend anspruchsvollen 
grammatischen Erscheinungen in zusammenhängenden 
inhaltlich interessanten Texten.
Viele Bereiche der Antike sind involviert, vor allem Kultur 
im weitesten Sinne und deren Weiterwirken bis zur 
heutigen Zeit.
Mit diesem Sprachkurs eignen Sie sich auf unterhalt
same Weise, jedoch mit einem gewissen Maß an 
Lerneifer, die Grundlagen der lateinischen Sprache an.

BENE EVENIAT! (Viel Erfolg und Spaß)!

Lehrwerk:	 Prof. Dr. Friedrich Maier 
„Endlich Zeit für Latein“ Hueber Verlag; 
ISBN 978-3-19-009592-6

Kursort:	 Realschule Plus Remagen, Raum A003
Beginn:	 Mittwoch, 13. September 2017, 13.15 Uhr
Kursleitung:	 Elisabeth Niederée, Tel. 02642-3428
Kursgebühr: 	 ab 8 Teilnehmer 40,00 € für zehn Doppel-

stunden (jeweils 90 Minuten); 
6 – 7 Teilnehmer: 50,00 € für zehn 
Doppelstunden;  4 – 5 Teilnehmer: 65,00 € 
für zehn Doppelstunden

PORTUGIESISCH
Portugiesisch Grundkurs
Einsteigerkurs für alle, die Portugiesisch von Grund auf 
kennen lernen bzw. auffrischen möchten – für den Beruf 
oder den Urlaub. Des Weiteren werden landeskundliche 
Aspekte Portugals und Brasiliens vermittelt.

Lehrbuch:	 wird gemeinsam vereinbart
Kursort:	 Grundschule St. Martin, Alte Straße 11
Anmeldung und Kursbeginn: 

Montag, 18. September 2017 – 
19.30 Uhr bis 21.00 Uhr

Kursleitung:	 Markus Lehmann aus Remagen, 
Telefon 02642/23345

Kursgebühr: ab 8 Teilnehmer 40,00 € für zehn Doppel-
stunden; 6 – 7 Teilnehmer: 60,00 € für 
zehn Doppelstunden;  4 – 5 Teilnehmer: 
80,00 € für zehn Doppelstunden

Neubeginn im Januar und April 2018. Bitte die 
Presseankündigungen beachten.
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SPANISCH
1. �Spanisch (Anfänger ohne Vorkenntnisse) – 

Niveau A 1/1
Lehrbuch:	 Con Gusto A1
Kursort:	 Realschule plus Remagen, Goethestr. 35
Kursbeginn / Anmeldung: 

Montag, 18. September 2017; 
18.00 – 19.30 Uhr

Kursleitung/Information: 
Annette Holzapfel, Tel. 0 26 42 / 90 74 50

Kursgebühr:	 ab 8 Teilnehmer 40,00 € für zehn 
Doppelstunden; 
6 – 7 Teilnehmer: 60,00 € für zehn 
Doppelstunden;  4 – 5 Teilnehmer: 80,00 € 
für zehn Doppelstunden

2. �Spanisch für Anfänger mit geringen 
Vorkenntnissen

Lehrbuch:	 Caminos neu 2;
Anmeldung:	 Mittwoch, 06.09.2017, 19.30 Uhr,
Kursort:	 Grundschule St. Martin, Alte Straße 11.
Beginn nach Vereinbarung
Kursleitung:	 Michael Zauels, 

Tel.: 0228-334098 oder 0178-5335589
Kursgebühr:	 ab 8 Teilnehmer 40,00 € für zehn 

Doppelstunden; 6 – 7 Teilnehmer: 
60,00 € für zehn Doppelstunden;  
4 – 5 Teilnehmer: 80,00 € für zehn 
Doppelstunden

3. �Spanisch für Fortgeschrittene I – 
mit Grundkenntnissen

Lehrbuch:	 Caminos neu 3;
Anmeldung:	 Mittwoch, 06.09.2017, 17.00 Uhr, 

Grundschule St. Martin, Alte Straße 11.
Beginn nach Vereinbarung
Kursleitung:	 Michael Zauels, 

Tel.: 0228-334098 oder 0178-5335589
Kursgebühr:	 ab 8 Teilnehmer 40,00 € für zehn 

Doppelstunden; 6 – 7 Teilnehmer: 
60,00 € für zehn Doppelstunden;  
4 – 5 Teilnehmer: 80,00 € für zehn 
Doppelstunden
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4. �Spanisch für Fortgeschrittene II – 
mit guten Grundkenntnissen

Anmeldung:	 Freitag, 08.09.2017, 15.00 Uhr,
Kursort:	 Grundschule St. Martin, Alte Straße 11.
Beginn nach Vereinbarung
Kursleitung:	 Michael Zauels, 

Tel.: 0228-334098 oder 0178-5335589
Kursgebühr:	 ab 8 Teilnehmer 40,00 € für zehn 

Doppelstunden; 6 – 7 Teilnehmer: 
60,00 € für zehn Doppelstunden;  
4 – 5 Teilnehmer: 80,00 € für zehn 
Doppelstunden

5. �Spanisch A2 – 
wiederholen, auffrischen und wiederholen

Lehrbuch:	 Con Gusto A2;
Anmeldung:	 Montag, 18.09.2017, 19.30 Uhr,
Kursort:	 Grundschule St. Martin, Alte Straße 11
Kursgebühr:	 ab 8 Teilnehmer 40,00 € für zehn 

Doppelstunden; 6 – 7 Teilnehmer: 
60,00 € für zehn Doppelstunden; 
4 – 5 Teilnehmer: 80,00 € für zehn 
Doppelstunden

6. �Spielend Spanisch lernen -  mexikanisches 
Temperament in Sprache und Musik

Der Kurs richtet sich an Anfänger ohne Vorkenntnisse 
und vermittelt die spanische Sprache kombiniert mit 
Instrumentalunterricht auf der Jarana oder ersatzweise 
einer Ukulele. Um die Grundlagen dieses Instruments zu 
erlernen, werden keine Kenntnisse des Gitarrenspiels 
oder eines anderen Zupfinstruments benötigt.

Jeder kennt sicher “La Bamba”, aber was dahinter steckt 
ist der Son Jarocho, die traditionelle Musik des Staates 
Veracruz im Südosten von Mexiko. Der Son Jarocho ist 
eine einzigartige und faszinierende Kombination aus 
spanischer Barockmusik, afrikanischer und aztekischer 
Musik und erlebt seit den 1990 er Jahren in Mexiko einen 
gewaltigen Boom. Das charakteristische Instrument 
dabei ist die Jarana, eine schmale 8 saitige Art Gitarre, 
die den Rhythmus und die Harmonie dieser Musik 
bestimmt. Wie sich das anhört und wie das aussieht 
kann man in etlichen Videos in Youtube finden, z.B. hier: 
https://www.youtube.com/watch?v=sB9p33qZ8EQ

Neu
im

Programm
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Das gemeinsame Spielen in der Gruppe macht viel 
Freude und die Kursteilnehmer werden erstaunt sein, wie 
schnell sie virtuos die einzelnen Rhythmen beherrschen 
werden.

Anmeldung:	 Freitag, 08.09.2017 um 19.30 Uhr, 
Grundschule St. Martin, Alte Straße 11

Der Kurstag und die Uhrzeit werden an diesem Abend 
festgelegt.
Kursleitung:	 Michael Zauels, Bonn, 

Tel.: 0228-334098 oder 0178-5335589
Kursgebühr:	 ab 8 Teilnehmer 40,00 € für zehn 

Doppelstunden; 6 – 7 Teilnehmer: 
60,00 € für zehn Doppelstunden; 
4 – 5 Teilnehmer: 80,00 € für zehn 
Doppelstunden

Alle Spanisch-Kurse werden im Januar und April 2018 
fortgesetzt; bitte beachten Sie die Presseankündigungen.
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GESUNDHEITSBEZOGENE KURSE
Hinweis zu den gesundheitsbezogenen Kursen:
Mit den Bestimmungen des § 20 SGB V hat der  
Gesetzgeber den gesetzlichen Krankenkassen wie-
der die Möglichkeit gegeben, Leistungen zur privaten  
Gesundheitsvorsorge (z.B. in Form von Gesundheitskur-
sen) zu gewähren.

Grund- und Aufbaukurse aus folgenden Präventions-
feldern können demnach bezuschusst werden:
•	 Bewegungsgewohnheiten, Entspannung, Ernährung 

sowie Genuss- und Suchtmittelkonsum.

•	 Eine Teilnehmerbescheinigung erhalten Sie von der 
Kursleitung.

•	 Anerkannt sind zurzeit unsere Kurse Yoga und 
Muskelentspannung nach Jacobson.

VHS macht gesünder!
Körperliches und psychisches Wohlbefinden sind ent-
scheidende Voraussetzungen, um die Herausforderun-
gen im Beruf und im Privatleben erfolgreich bewältigen 
zu können. Gesundheitskompetenz ist unerlässlich, 
wenn Sie Ihre Gesundheit eigenverantwortlich stärken 
möchten. In unseren Bildungsangeboten erfahren Sie, 
was alles zu einem gesunden Lebensstil gehört, wie Sie 
Stress abbauen, Ihren Körper positiv wahrnehmen, die 
eigene Kraft spüren und sich ausgewogen ernähren kön-
nen. Lernen Sie von den Sichtweisen anderer Menschen, 
erwerben Sie die Fähigkeit, mit Stress konstruktiv umzu-
gehen und Krisen erfolgreich zu überwinden. Das stärkt 
Ihre psychischen und physischen Ressourcen, macht  
Sie fit für Alltag und Beruf und fördert Ihre Gesundheit 
nachhaltig.

Die aktuelle Forschung weist immer wieder auf den 
positiven Einfluss von Emotionalität, Stressbewälti-
gung, ausgewogener Ernährung und Bewegung für 
das Gelingen von Lernprozessen hin. Die Angebote der 
Gesundheitsbildung an Volkshochschulen berücksich
tigen seit langem diese Erkenntnisse. Sachinformationen 
und Lernen werden mit allen Sinnen verknüpft, gelernt 
wird handlungsorientiert, auf die Gruppe bezogen und 
unter Berücksichtigung biografischer Anknüpfungs
punkte... wichtige Voraussetzungen für die Lust auf das 
Abenteuer des lebenslangen Lernens.
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KRANKENHAUS – VHS KOOPERATION
Kurse im Krankenhaus Maria Stern, Remagen

In Zusammenarbeit mit dem Kran-
kenhaus Maria Stern bieten wir 
Ihnen unter dem Aspekt „Gesund-
heitsvorsorge“ die nachstehenden 
Kurse an:

Hatha-Yoga nach der Methode  
von B.K.S. Iyengar
Dieser Yoga-Stil fördert die Entwicklung von Kraft, Aus-
dauer und korrekter Körperhaltung im Zusammenspiel 
mit Flexibilität, Balance und Entspannung. Sinnvoll 
aufgebaute Übungsfolgen schulen die Achtsamkeit in 
Bewegungsabläufen und Atemrhythmen. Die eigenen 
Möglichkeiten und Grenzen werden erfahren. Mit fort-
schreitendem Üben entwickelt sich ein besseres Ver-
ständnis der eigenen Persönlichkeit, was zu Gelassenheit 
und innerer Ausgewogenheit führt. Die Iyengar-Yoga-
Methode setzt Hilfsmittel wie Polster, Gurte oder Ähnli-
ches ein. Dies ermöglicht eine genauere Ausrichtung des 
Körpers in den Yogastellungen und gibt Menschen mit 
körperlichen Problemen die Möglichkeit, die Haltungen 
einzunehmen und leichter darin zu verweilen.

1. �HATHA-YOGA (IYENGAR-YOGA) – 
YOGA GEGEN STRESS

Dienstag von 18.00 Uhr bis 19.30 Uhr
Beginn:	 Dienstag, 05.09.2017
Kursgebühr:	 90,00 € für 10 x 90 Minuten
Kursleitung:	 Sigrid Bode

Mittwoch von 18.00 Uhr bis 19.30 Uhr
Beginn:	 Mittwoch, 06.09.2017
Kursgebühr:	 90,00 € für 10 x 90 Minuten
Kursleitung:	 Sigrid Bode

Donnerstag von 18.00 Uhr bis 19.30 Uhr
Beginn:	 Donnerstag, 07.09.2017
Kursgebühr:	 90,00 € für 10 x 90 Minuten
Kursleitung:	 Sigrid Bode
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2. YOGAKURSE FÜR SENIOREN AB 60
Schlagen Sie dem Alter ein Schnippchen mit Yoga für 
Senioren ab 60, denn Yoga schenkt Gesundheit und 
Selbstvertrauen auch im Alter.

Mittwoch von 16.30 Uhr bis 17.30 Uhr.
Beginn:	 Mittwoch, 06.09.2017
Kursgebühr:	 80,00 € für 10 x 60 Minuten
Kursleitung:	 Sigrid Bode

Auskünfte erteilt die Kursleiterin, Frau Sigrid Bode, 
diplomierte Iyengar-Yoga-Lehrerin aus Remagen, die 
unter der Tel.-Nr. 02642-902166 ab sofort Anmeldungen 
entgegen nimmt.

Weitere Kurse beginnen nach den Sommerferien 2018

3. YOGA-KURS FÜR ANFÄNGER
Mittwoch von 19.30 Uhr bis 21.00 Uhr
Beginn:	 Mittwoch, 13. September 2017
Kursgebühr:	 80,- € für 10 x 90 Minuten
Kursleitung:	 Fernanda von Sydow

Frau Fernanda von Sydow, diplomierte Iyengar-Yoga-
Lehrerin, nimmt für diesen Kurs unter der Rufnummer 
0179 / 479 99 95 ab sofort Anmeldungen entgegen.

Weitere Kurse beginnen im Januar und April 2018

Donnerstag von 19.45 bis 21.15 Uhr
Beginn:	 Donnerstag, 21. September 2017
Kursgebühr:	 80,- € für 10 x 90 Minuten
Kursleitung:	 Sabrina Schladt

Frau Sabrina Schladt, diplomierte Iyengar-Yoga-
Lehrerin, nimmt für diesen Kurs unter der Rufnummer 
0172-568 28 56 ab sofort Anmeldungen entgegen.

4. �YOGA FÜR ANFÄNGER UND 
FORTGESCHRITTENE

Freitag, von 16.30 Uhr bis 18.00 Uhr
Beginn:	 Freitag, 22. September 2017
Kursgebühr:	 80,- € für 10 x 90 Minuten
Kursleitung:	 Sabrina Schladt

Frau Sabrina Schladt, diplomierte Iyengar-Yoga-
Lehrerin, nimmt für diesen Kurs unter der Rufnummer 
0172-568 28 56 Anmeldungen entgegen.

Alle Kurse werde fortgesetzt im Januar und April 2018.

Alle Yoga-Kurse finden im Therapieraum des 
Krankenhauses Maria Stern in Remagen statt.
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ENTSPANNUNG
Progressive Muskelentspannung nach Jacobson
Die Progressive Muskelentspannung ist eine wissen-
schaftlich anerkannte Entspannungsmethode. Sie ist 
leicht zu erlernen und zeigt rasch Erfolg bei stress
bedingten Problemen wie Schlafstörungen, Nervosität, 
Unruhe etc. Aber auch ein zu hoher Blutdruck kann 
gesenkt und Schmerzen können gelindert werden.

Kursbeginn:	 Herbst: Montag, 04.09.2017 um 17.15 Uhr
Frühjahr:	 Montag, 05.03.2018 um 17.15 Uhr 
Ort:	 Krankenhaus Maria Stern, Remagen, Saal 

im Erdgeschoss	
Kursleitung:	 Gisela Schmidt, Gesundheits- und 

Krankenpflegerin, Übungsleiterin, 
Entspannungstrainerin, Tel. 02642/1475; 
Mobil 0178/6708099

Kursgebühr:	 60,00 € für 12 Übungsstunden.

Die Teilnehmer werden gebeten, eine Decke oder Iso-
matte und ein Kissen mitzubringen und warme, bequeme 
Kleidung zu tragen.

BECKENBODEN-TRAINING
Harninkontinenz – ein oft verschwiegenes Problem, 
das viele betrifft
Eine gute Beckenbodenmuskulatur ist für die Kontrolle 
über Blasen- und Darmentleerung sehr wichtig. Untrai-
niert erschlaffen diese Muskeln zunehmend wie jeder 
andere Muskel auch, der nicht trainiert wird. In 
den Übungsstunden erlernen Sie, die Beckenboden
muskulatur zu erspüren und dann durch Übungen zu 
kräftigen. Ein positiver Nebeneffekt ist eine Verbesserung 
der Körperhaltung, u. a. durch Kräftigung der Rücken-
muskulatur.

Kursbeginn:	 Herbst: Montag, 04.09.2017 um 16.15 Uhr
Frühjahr:	 Montag, 05.03.2018 um 16.15 Uhr
Ort:	 Krankenhaus Maria Stern, Remagen, Saal 

im Erdgeschoss
Kursleitung:	 Gisela Schmidt, Gesundheits- und 

Krankenpflegerin, Übungsleiterin, 
Entspannungstrainerin, Tel. 02642/1475; 
Mobil 0178/6708099

Kursgebühr:	 60,00 € für 12 Übungsstunden.

Die Teilnehmer werden gebeten, in Sportkleidung mit 
einer Gymnastik- oder Isomatte und einem kleinen 
Kissen zu kommen.
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GYMNASTIK FÜR MENSCHEN IN DER ZWEITEN 
LEBENSHÄLFTE
- Fit im Alltag -
Gerade in der zweiten Lebenshälfte sollte man sich fit 
halten und so vorbeugende Gesundheitspflege betrei-
ben. Mit diesem Kurs geben wir Ihnen Gelegenheit, 
Übungen zu erlernen, die Sie zu Hause ständig wieder-
holen können.

Kursbeginn:	 Mittwoch, 16. August 2017, 14.30 Uhr
Ort:	 in der Rheinhalle Remagen, Vereinsraum, 

Goethestraße 35. Bitte beachten Sie die 
Presseveröffentlichungen.

Kosten:	 ab 8 Teilnehmer 20,00 € für zehn 
Doppelstunden; 6 – 7 Teilnehmer: 
25,00 € für zehn Doppelstunden;  
4 – 5 Teilnehmer: 30,00 € für zehn 
Doppelstunden

Kursleitung:	 Frank Krajewski aus Remagen-Kripp, 
Tel. 02642-5619

Fortsetzungskurse im Januar und März 2018

WASSERGYMNASTIK
Beginn:	 Dienstag, 05. September 2017
Kurs 1:	 12:00 Uhr bis 12:30 Uhr
Kurs 2:	 12:30 Uhr bis 13:00 Uhr
Kursgebühr:	 55.- € für 10 x 30 Minuten
Kursleitung:	 Monika Bensinger
Kursort:	 Hotel Oberwinter, Am Unkelstein 1a, 

53424 Remagen
Anmeldungen unter der Rufnummer 0163-9085269

Neu
im

Programm
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FASTENKURS
HEILFASTEN FÜR GESUNDE (N. BUCHINGER)
– Fastenwoche mit täglichen Treffs –
In einer immer schneller verrinnenden Zeit ist Innehalten 
und eine ganzheitliche Betrachtungsweise aktueller denn 
je. Das von jeher ganzheitliche Heilfasten wird diesen 
Ansprüchen gerecht. Es erfasst den ganzen Menschen: 
seinen Körper, seine Seele und seinen Geist. Es reinigt 
und regeneriert den Organismus, aktiviert die Selbsthei-
lungskräfte. Verbunden ist es mit einer Umstellung der 
Ernährung bis hin zu gesunder Lebensführung und mehr 
Eigenverantwortlichkeit für die eigene Gesundheit.

Heilfasten nach Dr. Otto Buchinger bedeutet, zeitlich be-
grenzt, freiwillig und konsequent auf feste Nahrung und 
Genussmittel zu verzichten. Heilfasten nach Buchinger 
ist keine Nulldiät sondern eine niederkalorische Trinkdiät!

Während der Fastenwoche begleitet Sie Cornelia 
Klein-Orth, Tel. 0 26 42/38 32 unter anderem mit Auto
genem Training, Spaziergängen und Gesprächen.

Informationsabend:
	 16. Februar 2018, 18.00 Uhr, 

Krankenhaus Maria Stern, Remagen, 
Eingangshalle

Fastenwoche:	 23. Februar bis 02. März 2018
Kursgebühr:	 ab 8 Teilnehmer 50,00 €; 

6 – 7 Teilnehmer: 65,00 €; 
4 – 5 Teilnehmer: 80,00 €

Infoabend:	 5 € (wird erstattet bei Teilnahme)
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WEITERE GESUNDHEITSBEZOGENE KURSE  
OHNE KOOPERATIONSPARTNER
GEHIRNJOGGING FÜR JUNG UND ALT
Vergesslichkeit hat nichts mit Dummheit zu tun! Selbst 
der Klügste muss seine grauen Zellen in Schwung halten! 
Mit viel Spaß und abwechslungsreichen Aufgaben wird 
das Gehirn trainiert. Das fördert auch die Kreativität und 
die Merkfähigkeit. Lernen und Behalten werden zum Kin-
derspiel. Ganz ohne Stress und Muskelkater kann Jeder 
von 9 bis 99 trainieren. Also: Auf zu einer unvergesslichen 
Erfahrung!

Dauer:	 6 x 60 Minuten
Anmeldung:	 Dienstag, 22.08.2017, 17.00 Uhr
Ort:	 Grundschule St. Martin, Alte Straße 11, 

Remagen
Leitung:	 Maria Drolshagen, Remagen, 

Tel. 02642-999947
Gebühr:	 ab 8 Teilnehmer 25 €; 

6 – 7 Teilnehmer: 30,00 €; 
4 – 5 Teilnehmer: 40,00 €

SÄUGLINGSPFLEGEKURS
Ist ein Baby unterwegs, bedeutet dies für jede Familie 
eine große Veränderung. 

Mit dem Kurs möchten wir Ihnen zeigen, was Sie beach-
ten sollten und Ihnen die ersten 

Berührungsängste nehmen. Es wird über wichtige The-
men wie z.B. die Erstausstattung des 

Kindes, die Ernährung und die Untersuchungen beim 
Kinderarzt gesprochen. Darüber hinaus gibt die 

Kursleiterin Ihnen anhand praktischer Übungen Tipps 
zum Wickeln und Baden. Gerne beantwortet sie 

Ihnen auch nach dem Kurs persönliche Fragen. 

Kursgebühr:	 15 € für fünf Abende à einer Doppelstunde
Kursleitung:	 Kinderkrankenschwester Karin Dörr aus 

Remagen 
Anmeldung:	 bei Karin Dörr, Nibelungenring 20, 

53424 Remagen, Tel.: 02642/900160
Kursbeginn:	 bei ausreichender Teilnehmerzahl. 

Sie werden benachrichtigt. 
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KULTUR MACHT STARK
In unseren Angeboten der kulturellen Bildung erlernen, er-
proben, entwickeln und erweitern Sie Kernkompetenzen 
wie Kreativität, Flexibilität, Improvisationsbereitschaft, 
Problemlösungsstrategien und Teamfähigkeit. Nutzen 
Sie Kreativkurse, um Ihre Lern- und Erfahrungsräume zu 
erweitern. Persönliche und berufliche Interessen lassen 
sich dabei optimal miteinander verbinden.

Kulturelle Bildung schafft in ihrer Offenheit für alle Bür-
gerinnen und Bürger Zugänge zur Kultur und ermöglicht 
gesellschaftliche Teilhabe, sie fördert Integration und In-
klusion. „Gerade die sozialen, kreativen und kommunika-
tiven Potenziale der kulturellen Erwachsenenbildung sind 
perspektivisch von großer und wachsender Bedeutung“, 
betont etwa auch die Enquete-Kommission „Kultur in 
Deutschland“ in ihrem Abschlussbericht.

KREATIVE KURSE
Die nachstehenden Kurse Zeichnen und Aquarellmalen 
finden in Kooperation mit der Curanum Senioren Resi-
denz statt.

TEXTILGESTALTUNG
ZUSCHNEIDEN UND NÄHEN
– für Anfänger und Fortgeschrittene –
Unter fachkundiger Anleitung können die Teilnehmer 
individuell einfache bis anspruchsvolle Näharbeiten 
anfertigen.

Kursleitung:	 Kati Löw, Remagen
Anmeldung:	 Tel. 02642-7835 oder am ersten 

Kursabend
Kursbeginn:	 Mittwoch, 13.09.2017, 20.00 Uhr bis 

21.30 Uhr, in der Realschule plus 
Remagen, Goethestraße 35

Kursgebühr:	 ab 8 Teilnehmer 40,00 € für 20 Doppel-
stunden; 6 – 7 Teilnehmer: 60,00 € für 20 
Doppelstunden;  4 – 5 Teilnehmer: 80,00 € 
für 20 Doppelstunden

Fortsetzungskurs und Neubeginn im Februar 2018
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MÖBELWORKSHOP
In diesem Workshop / Kurs haben Sie die Mög-
lichkeit, Ihren Fund vom Flohmarkt / Dachbo-
den / Keller (Stuhl, Nachttisch, kl. Kommode, 
kl. Beistelltisch, Kästchen …) im aktuellen 
Shabby-Look aufzuarbeiten. Das an diesem Tag fer-
tiggestellte Kleinmöbel ist perfekt für einen individuellen 
Einrichtungsstil.

Gerne dürfen Sie Ihre eigenen Farben (wasserlöslich) 
mitbringen. Wachse und Kreide zur Herstellung von 
Kreidefarbe sind vorhanden. Sie erstellen in dem Kurs 
Ihre eigene individuelle Kreidefarbe. Beispiele von bereits 
fertiggestellten Möbeln sind in Form von Fotos vorhan-
den.

Bitte bringen Sie folgendes Material zum Kurs mit:
– ein oder zwei kleine Möbelstücke
– 250 ml Farbe (wasserlöslich)
– Pinsel (unterschiedliche Größen
– Gläser mit Schraubverschluss (für Wasser oder Farbe)
– Fön
– Proviant und Getränke
– Evtl. Servietten oder Decoupagepapier nach Wahl

Bitte kommen Sie in „Arbeitskleidung“ zu dem Workshop 
(alte Jeans, Pullover, Schuhe)

Die Möbeltücke sollten wachsfrei sein.

Termin:	 Samstag, 26. August 2017, 
12.00 bis 17.00 Uhr

Kursort:	 Werkraum der Realschule plus Remagen, 
Goethestraße 35

Kosten:	 60 €
Maximale Teilnehmerzahl:	 8
Mindestteilnehmerzahl:	 4
Kursleitung:	 Cornelia Klein-Orth (Tel. 0151-12373948)
Voranmeldung unter der o.g. Rufnummer erforderlich!

Neu
im

Programm
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ZEICHNEN UND AQUARELLMALEREI
– für Anfänger und Geübte –
In diesem Kurs werden die Grundbegriffe des Zeichnens, 
der Aquarell- und Pastellmalerei an die “Neulinge” ver-
mittelt. Mit den schon erfahrenen Teilnehmern werden 
die vorhandenen Kenntnisse weiter ausgebaut. Nähere 
Einzelheiten werden am Informationsabend besprochen.

Kurs I – entweder montags von 14.00 bis 16.15 Uhr 
oder mittwochs von 14.00 bis 16.15 Uhr:
Anmeldung:	 Montag, 18. September 2017, 14.00 Uhr, 

Curanum-Residenz, Alte Straße 42, 
Remagen

Kursgebühr:	 ab 8 Teilnehmer 40,00 € für 10 Einheiten 
à 3 Stunden; 6 – 7 Teilnehmer: 50,00 € für 
10 Einheiten à 3 Stunden; 
4 – 5 Teilnehmer: 65,00 € für 10 Einheiten 
à 3 Stunden

Kursleitung:	 Mary Willach aus Remagen, 
Tel. 02642-3216

Kurs II – entweder montags von 14.00 bis 16.15 Uhr 
oder mittwochs von 14.00 bis 16.15 Uhr:
Anmeldung:	 Montag, 15. Januar 2018, 14.00 Uhr, 

Curanum-Residenz, Alte Straße 42, 
Remagen

Kursgebühr:	 ab 8 Teilnehmer 40,00 € für 10 Einheiten 
à 3 Stunden; 6 – 7 Teilnehmer: 50,00 € für 
10 Einheiten à 3 Stunden; 
4 – 5 Teilnehmer: 65,00 € für 10 Einheiten 
à 3 Stunden

Kursleitung:	 Mary Willach aus Remagen, 
Tel. 02642-3216

Der Kurstag wird am Anmeldetag festgelegt.
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MUSIK
GITARRENKURS
Für das Interesse am Gitarrenspiel bietet die VHS 
Remagen einen Anfängerkurs für Jugendliche und 
Erwachsene. Notenkenntnisse sind nicht erforderlich, 
können aber auf Wunsch angeboten werden. Haben Sie 
Mut zum ersten Schritt.

Anmeldung:	 Zum Kursbeginn am Montag, 
09. Oktober 2017, 19.30 Uhr in der 
St. Martin Grundschule, Remagen oder 
bei der

Kursleitung:	 Hanns Melchers, Telefon 02642-6622
Kosten:	 15 Unterrichtsstunden à 45 Minuten 

180,00 €
Gruppe:	 Mindestteilnehmerzahl 4 Personen
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PILZKUNDLICHE WANDERUNG
Bei dieser rund zweistündigen Wanderung steht die 
Pilzkunde im Vordergrund. Selbstverständlich dürfen 
auch Pilze gesammelt und mit nach Hause genommen 
werden. Deshalb bringen Sie bitte einen kleinen Korb und 
ein Messer mit.

Führung:	 Samstag, 7. Oktober 2017 von 14.00 Uhr 
bis zirka 16.00 Uhr

Treffpunkt:	 Wanderparkplatz auf dem 
„Monte Klamotte“ auf dem Reisberg, 
erreichbar über die Waldburgstraße.

Kosten:	 5,-- Euro pro Person. Dieser Betrag wird 
am Veranstaltungstag in bar kassiert. 

Leitung:	 Frank Krajewski aus Remagen-Kripp

Anmeldung: ab sofort mittwochs von 10.30 Uhr bis 
12.15 Uhr und von 14.00 bis 16.00 Uhr bei der 
Geschäftsstelle im Rathaus-Neubau, Bachstraße 5 oder 
telefonisch: 02642/20146, E-Mail vhs@remagen.de 

FÜHRUNG DURCH DAS ARP-MUSEUM 
ROLANDSECK
Das Arp-Museum in Remagen-Rolandseck präsentiert in 
seinen schönen Gebäuden ständig vier Ausstellungen.
Die Führung bietet einen Rundgang durch die aktuellen 
Ausstellungen. Gezeigt wird die alte Kunst aus der 
Sammlung von Gustav Rau und selbstverständlich die 
Werke des Hauspatrons Hans Arp und seiner Frau Sophie 
Taeuber Arp. Das Hauptaugenmerk richtet sich in 
diesem Jahr auf die große Henry-Moore-Ausstellung.
Wenn möglich, sollte man den Besuch ausklingen lassen 
auf der Terrasse des alten Bahnhofs; von hier hat man 
einen der schönsten Ausblicke auf den Rhein, die Inseln 
und das Siebengebirge.

Termin:	 Freitag, 22.09.2017, 
von 16.00 bis 17.30 Uhr.

Bitte finden Sie sich bis 15.45 Uhr am Haupteingang 
ein. Dort werden Sie von uns in Empfang genommen.

Das Honorar für die Führung durch die Ausstellungen 
übernimmt die VHS; lediglich der Eintritt ist von den 
Teilnehmern selbst zu zahlen. Dieser beträgt zurzeit bei 
Gruppenführungen 7,50 Euro pro Person. 

Anmeldungen: ab sofort mittwochs von 10.30 Uhr – 12.30 
Uhr und von 14.00 – 16.00 Uhr bei der Geschäftsstelle im 
Rathaus – Neubau -, Bachstraße 5, Telefon 02642/20146.
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TREFFPUNKT: STADTWALD REMAGEN
Mit dem Förster durch den Wald

Die Teilnehmer wollen gemeinsam die vielfältigen Funk-
tionen des Remagener Stadtwaldes erkunden und seine 
Baumarten, Bodenpflanzen und Bewohner näher be-
trachten.

Dauer: ca. 2 Stunden. Bitte an witterungsangepasste 
Kleidung denken.

Teilnehmer: Alle am Wald und der Natur interessierte Bür-
ger.

Termin:	 Samstag, 02. September 2017, 15.00 Uhr. 
Der Treffpunkt wird bei der Anmeldung 
bekannt gegeben.

Anmeldungen bis zum 25.08.2017 unter 0171/4819294

Leitung:	 Förster Guido Ebach, Dipl. Ing. (FH), 
Bad Neuenahr-Ahrweiler

Es wird keine Teilnehmergebühr erhoben.

FÜHRUNG ÜBER DIE DÄCHER 
DES KÖLNER DOMS
Erleben Sie den Dom aus ganz neuer Perspektive
Mit der Führung durch einen versierten Mitarbeiter der 
Dombauhütte wird die spannende Baugeschichte des 
Doms lebendig. Sie gelangen an Orte die sonst nicht 
zugänglich sind und bekommen außergewöhnliche Dinge 
zu sehen.

Zunächst wird Ihnen die beeindruckende Stahlkonstruk-
tion des Dachstuhls gezeigt, danach geht es hinaus auf 
die Dächer.

Teilnehmen kann jeder, der älter als 15 Jahre ist, dazu 
sind Trittsicherheit, Schwindelfreiheit und Höhenfestig-
keit erforderlich, die uns gegenüber mit der Anmeldung 
bestätigt werden müssen.

Die Führung findet im März 2018 an einem Werktag 
nachmittags statt. Der Termin wird etwa drei Monate 
zuvor in der Presse bekannt gegeben.

Kosten: 19,- Euro pro Person einschließlich Bahnfahrt.

Anmeldungen sind ab sofort mittwochs von 10.30 Uhr 
bis 12.15 Uhr und von 14.00 Uhr bis 16.00 Uhr bei der 
VHS-Geschäftsstelle im Rathaus-Neubau, Bachstraße 7, 
Telefon 02642-20146, möglich.
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FÜHRUNG DURCH DIE AUSGRABUNGEN UNTER 
DEM KÖLNER DOM
Mit der Führung durch einen versierten Mitarbeiter der 
Dombauhütte gelangen Sie an Orte, die sonst nicht 
zugänglich sind.  Seit 1946 wird der Untergrund des 
Domes archäologisch erforscht. Hier wurde die Keim
zelle eine der frühesten christlichen Gemeinden im 
Norden des römischen Reiches gefunden. 

Teilnehmen kann jeder, der älter als 15 Jahre ist. Die 
Führung findet im März 2018 an einem Werktag nach
mittags statt. Der Termin wird etwa drei Monate zuvor in 
der Presse bekannt gegeben.

Kosten:	 19.00 Euro pro Person einschließlich 
Bahnfahrt.

Anmeldung:	 ab sofort mittwochs von 
10.30 Uhr – 12.15 Uhr und von 
14.00 – 16.00 Uhr bei der VHS-Geschäfts-
stelle im Rathaus-Neubau, Bachstraße 7, 
Zimmer 109. Tel.: 02642/20146
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Vereinskassierer aufgepasst!
Die haftungsrechtlichen Tücken im Vereinsrecht
Vorstandsmitglieder von eingetragenen und nicht ein
getragenen Vereinen und insbesondere Vereinskassierer 
können bei ihrer ehrenamtlichen Tätigkeit Gefahr laufen, 
für Schulden des Vereins mit ihrem privaten Vermögen in 
Anspruch genommen zu werden. Der Vortrag behandelt 
diese Haftungsfragen anhand von Fallbeispielen.

Auf das am 03.10.2009 in Kraft getretene Haftungsrecht 
für Vereinsvorstände wird der Referent ebenfalls ein
gehen.

Schwerpunktmäßig behandelt werden:
–	 Haftung bei im Namen des Vereins abgeschlossenen 

Verträgen

–	 Haftung bei Schadenersatzansprüchen Dritter

–	 Haftung bei drohender Insolvenz des Vereins

–	 Versicherung der Haftungsrisiken

Verbindliche Anmeldung: ab sofort unter der Rufnummer 
02641/208747, oder per e-Mail: ra.hange@vodafone.de

Termin:	 Freitag, 01. Dezember 2017, von 
19.00 bis 21.15 Uhr in der Realschule plus 
Remagen, Goethestraße 35.

Kursleitung:	 Rechtsanwalt Stefan Hange aus 
Bad Neuenahr-Ahrweiler

Kursgebühr:	 15,00 € ab 8 Personen; bei 6 und 
7 Personen 20,00 €; bei 4 und 5 Personen 
30,00 €.
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Wie regelt sich die Gemeinnützigkeit 
bei Vereinen?
Bei ehrenamtlichen Vorstandsmitgliedern in Vereinen 
besteht in der Regel ein großes Informationsbedürfnis 
hinsichtlich der Anerkennung der Gemeinnützigkeit der 
Vereinstätigkeit durch das zuständige Finanzamt und 
damit zusammenhängender steuerrechtlicher Probleme. 
Das Seminar hat zum Ziel, insoweit das notwendige 
Grundlagenwissen zu vermitteln. Insbesondere werden 
die Neuregelungen ab 2013 behandelt.

Folgende Schwerpunkte werden im Vortrag 
behandelt:
–	 Gemeinnützigkeit (Anerkennung durch das 

Finanzamt) – Neuregelungen ab 29.03.2013
– Anfall von Körperschafts-, Gewerbe- und 

Umsatzsteuer beim gemeinnützigen Verein

–	 Ausstellung von Spendenbescheinigungen 
(Neuregelungen ab 01.01.2000, ab 01.01.2007 sowie 
ab 01.01.2014)

–	 Bildung von Rücklagen (Neuregelung ab 01.01.2014)

–	 Ehrenamtspauschale

Verbindliche Anmeldung: ab sofort unter der Rufnummer 
02641/208747, oder per e-Mail: ra.hange@vodafone.de

Termin:	 Freitag, 08. Dezember 2017, von 
19.00 bis 21.15 Uhr in der Realschule plus 
Remagen, Goethestraße 35.

Kursleitung:	 Rechtsanwalt Stefan Hange aus 
Bad Neuenahr-Ahrweiler

Kursgebühr:	 15,00 € ab 8 Personen; bei 6 und 
7 Personen 20,00 €; bei 4 und 5 Personen 
30,00 €.

Wer klug ist, sorgt vor!
Vorsorgevollmacht – Inhalt und Form – mit Muster-
vordrucken
Durch Unfall, Krankheit oder Altersgebrechen kann jeder 
Mensch in die Lage kommen, seinen persönlichen Willen 
nach außen nicht mehr mitteilen zu können. Ist dieser Fall 
eingetreten, dann ist es von Vorteil, zuvor seinen Willen 
schriftlich niedergelegt und eine Person des Vertrauens 
bevollmächtigt zu haben, die diesen Willen dann auch 
ausführt. Dazu gibt es die Vorsorgevollmacht.

Das Seminar gibt praktische Tipps und Anregungen für 
die richtige Gestaltung einer derartigen Vollmacht.
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Die Teilnehmer erhalten vom Referenten außerdem 
ausführliche Muster einer Vorsorgevollmacht für ver-
schiedene Fallkonstellationen.

Verbindliche Anmeldung: ab sofort unter der Rufnummer 
02641/208747, oder per e-Mail: ra.hange@vodafone.de

Termin:	 Freitag, 10. November 2017, von 
18.00 bis 19.30 Uhr in der Realschule plus 
Remagen, Goethestraße 35.

Kursleitung:	 Rechtsanwalt Stefan Hange aus 
Bad Neuenahr-Ahrweiler

Kursgebühr:	 15,00 € ab 8 Personen; bei 6 und 
7 Personen 20,00 €; bei 4 und 5 Personen 
30,00 €.

Mach Dein Testament – Richtig vererben und 
übertragen – mit Mustertestamenten
Nur ein Bruchteil der Bundesbürger hat ein Testament 
gemacht. Dabei ist es wichtig, sich um seinen letzten 
Willen rechtzeitig Gedanken zu machen. Hat der Erblas-
ser ein Testament hinterlegt, muss er darauf achten, dass 
er den richtigen Text und die korrekte Form wählt. Denn 
wenn der letzte Wille nicht klar und eindeutig oder nicht 
formgerecht formuliert wurde, gibt es häufig unnötig 
Streit unter den Erben. Außerdem entsprechen die dann 
zur Geltung kommenden gesetzlichen Erbregelungen oft 
nicht dem, was der Erblasser eigentlich gewollt hatte.

Das Seminar gibt praktische Tipps und Anregungen für 
die richtige Gestaltung von Testamenten. Auch auf die 
steuerlichen Aspekte, insbesondere auf die seit dem 
01.01.2009 geltenden Freibeträge und Steuersätze bei 
der Erbschafts- und Schenkungssteuer wird eingegan-
gen.

Die Teilnehmer erhalten außerdem vom Referenten 
zu den einzelnen Fallgestaltungen jeweils Muster
testamente.
Verbindliche Anmeldung: ab sofort unter der Rufnummer 
02641/208747, oder per e-Mail: ra.hange@vodafone.de

Termin:	 Donnerstag, 16. November 2017, von 
18.00 bis 21.00 Uhr in der Realschule plus 
Remagen, Goethestraße 35.

Kursleitung:	 Rechtsanwalt Stefan Hange aus 
Bad Neuenahr-Ahrweiler

Kursgebühr: 15,00 € ab 8 Personen; bei 6 und 
7 Personen 20,00 €; bei 4 und 5 Personen 
30,00 €.
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STUDIENREISEN
Für das neue Semester sind zunächst wiederum zwei 
Studienreisen geplant. Die Termine und Reisebeschrei-
bungen werden rechtzeitig bekannt gegeben. Darüber 
hinaus wird die beliebte „Fahrt ins Blaue“ durchgeführt. 
Einzelheiten können Sie den „Remagener Nachrichten“ 
sowie den Tageszeitungen und Wochenblättern entneh-
men.

Nach Möglichkeit werden die Studienreisen zunächst 
nach den Vorträgen angekündigt und die Teilnehmer
listen ausgelegt.

Die Reiseteilnehmer werden in der Reihenfolge der 
Anmeldung berücksichtigt. Bei einer Nichtteilnahme 
müssen tatsächlich entstandene Auslagen und Kosten in 
Rechnung gestellt werden. “Nicht-Mitglieder” werden bei 
den Anmeldeterminen vor den Dienstagabend-Vorträgen 
erst nach den VHS-Mitgliedern berücksichtigt.

Während der Reisen werden von den Teilnehmern 
eventuell Fotos erstellt, die in der Presse oder den Inter-
netauftritten der VHS veröffentlicht werden. Sollten 
einzelne Mitreisende dies nicht wünschen, muss dem in 
jedem Einzelfall entsprochen werden.
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Gesetzliche Grundlagen
Verfassung für Rheinland-Pfalz, 
Artikel 37 (Volksbildungswesen)
Das Volksbildungswesen einschließlich der Volksbüche-
reien und Volkshochschulen soll von Staaqt und Ge-
meinden gefördert werden. Die Einrichtung privater oder 
kirchlicher Volksbildungsstätten ist gestattet.

Weiterbildungsgesetz Rheinland-Pfalz (WBG)
§ 1 Stellung und Begriff der Weiterbildung
Weiterbildung ist ein eigenständiger mit Schule, Hochschu-
le und Berufsausbildung gleichberechtigter und verbunde-
ner Teil des Bildungswesens in öffentlicher Verantwortung. 
Sie dient dem ganzen Menschen, seinen persönlichen, be-
ruflichen und gesellschaftlichen Bedürfnissen.

§ 2 Aufgaben der Weiterbildung
Weiterbildung dient der Verwirklichung des Rechts auf 
Bildung. Sie soll durch bedarfsgerechte Bildungsange-
bote zur Chancengleichheit, insbesondere zur Gleich-
stellung von Mann und Frau, beitragen; Bildungsdefizi-
te abbauen, die Vertiefung, Ergänzung und Erweiterung 
vorhandener oder den Erwerb neuer Kenntnisse, Fähig-
keiten und Qualifikationen ermöglichen und zu eigenver-
antwortlichem und selbstbestimmtem Handeln im pri-
vaten und öffentlichen Leben sowie zur Mitwirkung und 
Mitverantwortung im beruflichen und öffentlichen Leben 
befähigen.

§ 6 Förderungsgrundsatz
Die Förderung der Weiterbildung nehmen das Land und 
die kommunalen Gebietskörperschaften nach Maßgaben 
dieses Gesetzes als öffentliche Aufgabe wahr. Die kom-
munalen Gebietskörperschaften erfüllen diese Aufgabe 
im Rahmen ihrer Pflicht, das Wahl ihrer Einwohner zu för-
dern. Die Förderung der Weiterbildung durch das Land 
erfolgt im Rahmen dieses Gesetzes nach Maßgabe des 
Landeshaushaltsplans.

§ 7 Begriffsbestimmungen
Volkshochschulen im Sinne dieses Gesetzes sind Ein-
richtungen der Weiterbildung von überwiegend örtlicher 
und regionaler Bedeutung, die

•	 von der Gebiettskörperschaft, in deren Gebiet sie er-
richtet werden, getragen werden oder rechtsfähig sind 
und unter Beteiligung der Gebietskörperschaft auf ge-
meinnütziger Grundlage arbeiten, sowie

•	 dem Verband der Volkshochschulen von Rhein-
land-Pfalz e.V. angehören.

Gesetzliche Grundlagen
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ALLGEMEINE HINWEISE
Leitung, Vorsitzender: Herbert Georgi
Pädagogische Mitarbeiterin: Sigrid Bode
Geschäftsführer: Wolfgang Proft
Kassenwart: Klaus Brück
Beisitzer: Martin Tillmann

Veranstaltungen: Finden in der Grundschule St. Martin, 
Alte Straße 11, im Schulzentrum Goethestraße, in der 
Curanum-Seniorenresidenz Remagen, in der Rheinhalle, 
im Jugendbahnhof und im Krankenhaus Maria Stern 
statt.

Mitgliedschaft: Mitglied der VHS-Remagen e.V. kann 
jeder nach Vollendung des 15. Lebensjahres werden. Der 
Jahresbeitrag beträgt zur Zeit für Erwachsene 5,- € für 
Schüler und Studenten, Auszubildende und Schwer
behinderte 2,50 €. Die Vergünstigungen für unsere 
Mitglieder finden Sie im Programm. Der Jahresbeitrag ist 
bis zum 31. März eines jeden Jahres durch Überweisung 
bzw. Barzahlung zu entrichten.

Anmeldungen sind bei der Geschäftsstelle im Rathaus 
und nach Abendvorträgen in der Grundschule St. Martin 
möglich.

Gebühren: Spätestens am zweiten Kursabend muss 
jeder Teilnehmer bei der VHS gemeldet sein und seine 
Hörergebühr entrichtet haben. Kurse und Arbeitskreise 
sind grundsätzlich als ganzes zu belegen. Eine Belegung 
von Einzelabenden ist nicht möglich.

Erfolgt bis zum zweiten Abend des Kurses keine Abmel-
dung, muss die gesamte Kursgebühr bezahlt werden. 
Eine Rückzahlung der Hörergebühr erfolgt nur dann, 
wenn Kurse oder Veranstaltungen ausfallen.

Da sich im Einzelfall Veränderungen gegenüber dem 
vorliegenden Programm ergeben können bzw. Sonder-
veranstaltungen kurzfristig organisiert werden, empfeh-
len wir auf Hinweise in den örtlichen Pressemedien zu 
achten.

Bei Versäumnis oder Abbrechen eines Kurses durch den 
Kursteilnehmer entsteht kein Erstattungsanspruch, wenn 
dies dem Kursteilnehmer angelastet wird.

Die Kursgebühren sind im Kursprogramm angegeben.

Die Gebühren für den Theaterring werden jährlich neu 
festgesetzt. Bei Studienreisen und Sonderveranstaltun-
gen erfolgt eine besondere Festsetzung.
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1. Zustandekommen des Vertrages
Der Vertrag kommt mit der Anmeldung zu einer Veran-
staltung und der Annahme durch die Volkshochschule 
zustande. Die Anmeldung kann erfolgen durch:

–	 Zahlung der Kursgebühr

–	 Eintragung in die Teilnehmerliste

Die Teilnahme an Veranstaltungen der Volkshochschule 
verpflichtet zur Eintragung in die Teilnehmerliste und zur 
Zahlung der Gebühr.

2. Bezahlung
Die vereinbarte Gebühr wird mit dem Zustandekommen 
des Vertrags fällig.

Eine Ermäßigung wird nicht gewährt.

3. Rücktritt vom Vertrag
a)	 Die Volkshochschule kann von dem Vertrag zurück-
	 treten
	 –	� wenn die Mindestzahl von 4 Teilnehmerinnen/ 

Teilnehmern nicht erreicht wird.

	 –	 wenn die von der Volkshochschule verpflichtete 
		  Kursleiterin/Kursleiter aus Gründen, die nicht in 
		  der Risikosphäre der Volkshochschule liegen 
		  (z.B. Krankheit), ausfällt.

b)	� Die Teilnehmerin/Teilnehmer kann bis zum Tag 
vor dem 2. Unterrichtstermin durch schriftliche 
Erklärung vom Vertrag zurücktreten. Es wird 
eine Bearbeitungsgebühr von 3,-- € einbehalten. 
Bei Veranstaltungen, die an weniger als sieben 
Terminen stattfinden, ist ein Rücktritt nur möglich, 
wenn von der Teilnehmerin/ dem Teilnehmer eine 
Ersatzperson gestellt wird.

4. Struktur der Kurse und Arbeitskreise
Kurse und Arbeitskreise sind trimesterweise organisiert. 
Trimester I ab August, Trimester II ab Januar, Trimester III 
ab April. Anmeldungen, auch zu Folgekursen, werden 
jeweils zu Beginn eines Trimesters entgegen genommen.

5. Prüfungen, Bescheinigungen
Der Vertrag beinhaltet keinen Anspruch auf Zulassung 
und Ableistung einer Prüfung. Teilnahmebescheinigun-
gen werden auf Wunsch ausgestellt, wenn mindestens 
80 % der Kursstunden besucht werden.
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6. Urheberschutz
Fotografieren und Bandmitschnitte in den Veranstaltun-
gen sind nicht gestattet.

Eventuell ausgeteiltes Lehrmaterial darf ohne Genehmi-
gung der Volkshochschule auf keine Weise vervielfältigt 
werden.

7. Haftung
Die Haftung der Volkshochschule für Schäden jedweder 
Art, gleich aus welchem Rechtsgrund sie entstehen 
mögen, ist auf die Fälle beschränkt, in denen der 
Volkhochschule Vorsatz oder grobe Fahrlässigkeit zur 
Last fällt.

8. Leistungsumfang, Schriftform
Der Umfang der Leistungen der Volkshochschule ergibt 
sich aus der Kursbeschreibung des jährlich erscheinen-
den Programms. Mündliche Nebenabreden sind nicht 
getroffen. Die Kursleiterin/ der Kursleiter ist zur Änderung 
der Vertragsbedingungen und zur Abgabe von Zusagen 
nicht berechtigt. Änderungen jedweder Art bedürfen der 
Schriftform.
Konten:		 Volksbank RheinAhrEifel eG
		  BIC	 GENODED1BNA
		  IBAN	 DE82577615910200850800
		  Kreissparkasse Ahrweiler
		  BIC	 MALADE51AHR
		  IBAN	 DE27577513100000400465

Geschäftsstelle:	� Rathaus, Nebengebäude, Bachstr. 7, 
1. Stock, Zimmer 109, 
53424 Remagen, 
Tel. 02642 / 201-46 (AB)

		�  Öffnungszeiten: mittwochs 
von 10.30 bis 12.30 Uhr 
sowie 14.00 bis 16.00 Uhr

Dank: Wir bedanken uns beim General-Anzeiger, der 
Rhein-Zeitung, Blick aktuell (Krupp-Verlag) Ausgabe Re-
magen, dem Wochenspiegel und dem Amtsblatt der 
Stadt Remagen („Remagener Nachrichten“, Wittich-Ver-
lag) für die regelmäßigen Veröffentlichungen.

Hausordnung
Die Hausordnung der einzelnen Unterrichtsräume ist für 
alle Teilnehmer bindend. Insbesondere wird auf das 
Rauchverbot auf dem Gelände und in den Schulräumen 
hingewiesen. Halten Sie bitte die Unterrichtsräume sau-
ber. Parken Sie nur auf den Parkplätzen. Das Parken auf 
den Schulhöfen ist untersagt.



Anzeige



Verbandt
Überall in Rheinland-Pfalz: 
Die Volkshochschulen.

Im Verband der Volkshochschulen von 
Rheinland-Pfalz e.V. sind 75 Volks-
hochschulen zusammengeschlossen. 
Als kommunale Zentren für Weiterbildung 
leisten sie ihren Beitrag für die soziale, geistige 
und kulturelle Entfaltung der gesamten 
Bevölkerung. 

Volkshochschulen sind
 offen für alle,
 wohnortnah,
 parteipolitisch und weltanschaulich neutral.

 Volkshochschulen   Kreisvolkshochschulen   Heimvolkshochschulen

   Verband der Volkshochschulen von Rheinland-Pfalz e.V. 

Verband der Volkshochschulen von Rheinland-Pfalz e.V. | www.vhs-rlp.de
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